פרק ראשון(
אדם מחפש את עצמו
אנשים רבים מחפשים את משמעות החיים. יש התוהים על משמעות חייהם בשעה שהם חושבים על מעגל החיים, המתחיל עם לידת האדם ומסתיים במותו, ויש המבקשים את משמעות החיים בזמן שהם מתבוננים בטבע, בנפלאות הבריאה. אלו ואלו מבקשים לדעת מהי הדרך הנכונה לחיות את החיים ולהפיק מהם את המרב והמיטב.

נעיין להלן בקטע ממכתב שכתב בחור צעיר, בשנות העשרה לחייו, אשר בו נחשפות מחשבותיו על החיים, על משמעותם ועל הדרכים לנצלם.

מבוא                                          

חיים ללא מטרה
	"אֲנִי חַי – אֲבָל בְּעוֹלָם שָׁבוּר וְהָרוּס. אֲנִי לוֹמֵד – וְאֵינִי לוֹמֵד דָּבָר. מַדּוּעַ אֲנִי כָּזֶה וְלֹא אַחֵר? אֲנִי מֵצֵר עַל עַצְמִי, שֶׁאֵינִי כְּכָל הַשְּׁאָר. לֹא פַּעַם חָשַׁבְתִּי עַל כָּךְ: אֲנִי נוֹלָד, חַי, וַאֲפִלּוּ יוֹצֵר – וּלְבַסּוֹף מֵת. אֵהָפֵךְ לְעָפָר, לְמִדְרַס רַגְלָם שֶׁל אֲחֵרִים, שֶׁיָּמוּתוּ גַּם הֵם כְּדֵי לְהַמְשִׁיךְ מַעְגָּל, שֶׁאֵין לוֹ סוֹף, שֶׁל חַיִּים וָמָוֶת, וְאִם אֲנִי קַיָּם לְשֵׁם הַמָּוֶת – מַדּוּעַ אֲנִי חַי בִּכְלָל? מַדּוּעַ אֲנִי נוֹלָד? הֲרֵי טוֹב יוֹתֵר הָיָה, שֶׁלֹּא לְהִוָּלֵד כְּלָל.

כֹּחַ הַחַיִּים דּוֹחֵף אוֹתִי לְהוֹסִיף וּלְהִתְקַיֵּם. אוּלַי הַסִּבָּה הַיְּחִידָה, שֶׁאֲנִי חַי, הִיא לְנַסּוֹת לִמְצֹא תְּשׁוּבוֹת לַשְּׁאֵלוֹת הַמְצִיקוֹת לִי...

אֲנִי נֶאֱכָל מִבִּפְנִים. אֲנִי חַי לְלֹא תַּכְלִית, כּוֹאֵב וְזוֹעֵק. אֲנִי בְּמַצָּב שֶׁל יֵאוּשׁ.

בְּרֶגַע זֶה אֲנִי שׁוֹכֵב לִישׁוֹן. עוֹד מֻקְדָּם. מֻקְדָּם  מִדַּי. מַדּוּעַ אֵינִי רוֹצֶה לְהִשָּׁאֵר עֵר? מִפְּנֵי שֶׁאֵין לִי דָּבָר לַעֲשׂוֹתוֹ בְּעוֹדִי עֵר. לִלְמֹד? – לְשֵׁם מַה? אֵינִי רוֹאֶה טַעַם בְּכָךְ. לִקְרֹא? מַה לִקְרֹא? לְשֵׁם מַה? מַה אַרְוִיחַ מִמַּה שֶׁאֲחֵרִים כּוֹתְבִים? הֵם כּוֹתְבִים עַל עִנְיְנֵיהֶם, רַעְיוֹנוֹתֵיהֶם, חַיֵּיהֶם. אֵין בְּכָךְ כְּדֵי לִפְתֹּר אֶת בְּעָיַת חַיַּי.

"אִם כֵּן, לְהֵרָדֵם? – לְשֵׁם מַה? כְּדֵי לָקוּם מָחָר וְלַחְזֹר עַל הַתַּהֲלִיךְ שֵׁנִית. הַאִם זָקוּק אֲנִי לְשֵׁינָה? הֲרֵי אֵין אֲנִי עָיֵף כְּלָל. זֶהוּ רֶגַע שֶׁל רֵיקָנוּת רֶגַע שֶׁאֵין בּוֹ כְּלוּם. רֶגַע נִצְחִי...

...  כְּבָר כִּמְעַט בַּת שֵׁשׁ עֶשְׂרֵה. הַאִם מְסֻגֶּלֶת אַתְּ לְהַאֲמִין, שֶׁחָיִית כְּבָר כִּמְעַט רֶבַע מִכָּל תְּקוּפַת חַיַּיִךְ? לְחֶרֶק, הַחַי רַק יָמִים מוּעָטִים, נִדְמֶה וַדַּאי שֶׁהוּא חַי תְּקוּפַת זְמַן עֲצוּמָה. אוּלַי מִסִּבָּה זוֹ נִרְאֶה לָנוּ, שֶׁיֵּשׁ לָנוּ עוֹד נֶצַח שָׁלֵם שֶׁל חַיִּים.

הָאָדָם אֵינוֹ חַי לְעוֹלָם וְעָלָיו לְנַצֵּל כְּמִדַּת יְכָלְתּוֹ אֶת תְּקוּפַת חַיָּיו. עָלָיו לְהִשְׁתַּדֵּל לְמַצּוֹת אוֹתָם עַד תֻּמָּם. כֵּיצַד לְמַצּוֹת אוֹתָם, אֵינִי יָכֹל לוֹמַר לָךְ. אִלּוּ הָיִיתִי יוֹדֵעַ בְּבֵרוּר, הֲרֵי שֶׁמַּחֲצִית מֵחִידַת הַחַיִּים הָיְתָה נִפְתֶּרֶת. אֲנִי רַק יוֹדֵעַ, שֶׁאֵינִי רוֹצֶה לְהַגִּיעַ לְגִיל מְסֻיָּם, לְהִסְתַּכֵּל סָבִיב וּלְגַלּוֹת פִּתְאֹם שֶׁלֹּא יָצַרְתִּי דָּבָר, שֶׁאֲנִי כְּכָל שְׁאָר בְּנֵי הָאָדָם שֶׁאָצִים וְרָצִים כְּמוֹ חֲרָקִים, אָצוֹא וָשׁוֹב, וּלְעוֹלָם אֵינָם עוֹשִׂים דָּבָר, חוֹזְרִים עַל שִׁגְרַת חַיֵּיהֶם וְיוֹרְדִים אֵלֵי קֶבֶר בְּהַשְׁאִירָם צֶאֱצָאִים, שֶׁרַק יַחְזְרוּ עַל הַ'לֹֹא-כְלוּמִיּוּת' שֶׁלָּהֶם עַצְמָם."
נתניהו י', מכתבי יוני, עמ' 21-16
	?>

1) אילו שאלות קיום עיקריות הטרידו את הכותב?
?>
2) מהו לדעתכם, "ניצול החיים" – הסבירו והדגימו.
?>

3) האם מסוגל אדם מאמין לענות תשובה מספקת לכותב המכתב? – נמקו את התשובה.



יוני נתניהו, ה' יִקּום דמו (להלן הי"ד), מפקד סיירת מטכ"ל, שנהרג בידי מחבלים במבצע אנטבה (בשנת תשל"ו), חשף בדבריו את אחת השאלות העיקריות בדבר הקיום האנושי: מהי תכלית החיים?

מצד אחד נוח לאדם "לזרום" עם החיים, לאכול, לישון, לֵהָנוֹת ולא לעסוק בשאלות פילוסופיות עמוקות שעניינן מהות החיים ותכליתם. מצד אחר, אדם מרגיש כי חיים ללא מטרה, ללא משמעות, ללא אידיאלים, פירושם במובן מסוים לחיות "סתם" מכוח השגרה וההרגל, כנזכר לעיל: אָצִים וְרָצִים כְּמוֹ חֲרָקִים, אָצוֹא וָשֹׁוב, וּלְעוֹלָם אֵינָם עוֹשִׂים דָּבָר, חוֹזְרִים עַל שִׁגְרַת חַיֵּיהֶם וְיוֹרְדִים אֵלֵי קֶבֶר בְּהַשְׁאִירָם צֶאֱצָאִים, שֶׁרַק יַחְזְרוּ עַל הַ'לֹֹא - כְלוּמִיּוּת' שֶׁלָּהֶם עַצְמָם.

שאלות לדיון
1)  מדוע סבור הכותב כי הוא חי ב"עולם שבור והרוס"?

2)  הביעו במשפטים אחדים את תחושותיו ומחשבותיו של אחד מאותם בני אדם ש"אצים ורצים כמו חרקים". (מדוע רץ האדם? לאן הוא רץ? מהו סדר היום שלו? כיצד הוא מרגיש בתוך אורח חיים כזה?) נמקו את דבריכם.

3) בדבריו מזכיר הכותב את חשיבות היצירה האישית: "לְהִסְתַּכֵּל סָבִיב וּלְגַלּוֹת פִּתְאֹם שֶׁלֹּא יָצַרְתִּי דָּבָר,"  מהי החשיבות ביצירה? כיצד היא עשויה להעניק משמעות לחיים?
4) מדוע, בתקופות מסוימות בחייו, עלול אדם להרגיש חוסר משמעות לחייו?

      הסבירו כיצד אפשר להבין את העובדה שיש אנשים שאינם מוטרדים משאלות הקיום                                     

      והמשמעות של חייהם, ויש אחרים ששאלות אלו אינן נותנות להם מנוח.

ננסה למצוא בדבריו של הרב אלימלך בר-שאול, המובאים להלן, מענה לשאלותינו.
אפשר להכתיר את דבריו בכותרת: אנשי פנים ואנשי חוץ.

הרב אלימלך בר שאול*, "מצווה ולב", עמ' 49-47
קיימים שני סוגי אנשים: "איש הפנים" ו"איש החוץ". איש החוץ שקוע בעולם החיצוני
ומזניח את עולמו הפנימי, איש הפנים שקוע בעולמו הפנימי-נפשי ובאמצעותו הוא

מתבונן בעולם. .
	פְּנִימִיּוּת – הַחַיִּים וְהַמַּעֲשִׂים מְלַמְּדִים אוֹתָנוּ, שֶׁיֶּשְׁנָם אַנְשֵׁי פְּנִים וְאַנְשֵׁי חוּץ. וְסִימָנִים מֻבְהָקִים לִשְׁנֵי טִפּוּסֵי יְסוֹד אֵלֶּה. אִישׁ הַחוּץ – הוּא זֶה שֶׁכֻּלּוֹ אוֹ רֻבּוֹ מֻפְנֶה כְּלַפֵּי עוֹלָם חוּץ. פָּתוּחַ וּמְפֻלָּשׁ (=פָּתוּחַ מִשְּׁנֵי צְדָדָיו) לִרְשׁוּת הָרַבִּים. כָּל דָּבָר גָּדוֹל וְקָטָן, שֶׁהֵם מִתְרַחֲשִׁים בִּסְבִיבָתוֹ אוֹ בִּקְצֵה הָאֹפֶק וּמֵעֵבֶר לוֹ, מוֹתְחִים אֶת סַקְרָנוּתוֹ עַד הַגְּבוּל הָאַחֲרוֹן, וְהוּא מוֹצֵא בָּהֶם עִנְיָן רָב, "עוֹלָמוֹת" מְלֵאִים, וְיוֹתֵר מִזֶּה: אֶת עוֹלָמוֹ הוּא כֻּלּוֹ.  וְרַק "פִּנָּה" אַחַת אֵינָהּ מְעַנְיֶנֶת אוֹתוֹ כֹּל עִקָּר: פִּנַּת נַפְשׁוֹ הוּא. הוּא תָּמִיד הוֹמֶה וּמְהַמֶּה וְרוֹעֵשׁ וְגוֹעֵשׁ אֵצֶל הַכֹּל – וְאֵינוֹ מָצוּי אֵצֶל עַצְמוֹ. עַל כְּתֹבֶת נַפְשׁוֹ לֹא נִרְאֵהוּ וְלֹא נִמְצְאֵהוּ. עִם כָּל הָעוֹלָם הַמִּזְדַּמֵּן לוֹ הוּא נִפְגָּשׁ וּמִשְׁתַּעֲשֵׁעַ, וְעִם עַצְמוֹ אֵינוֹ נִפְגָּשׁ עִדָּן וְעִדָּנִים. הַשְּׁהִיָּה בִּמְחִצַּת נַפְשׁוֹ מְטִילָה עָלָיו שִׁעֲמוּם, וְהוּא בּוֹרֵחַ הֵימֶנּוּ בְּכָל כֹּחוֹ וּרְצוֹנוֹ. אִישׁ זֶה וַדַּאי שֶׁהוּא רָחוֹק לְפִי מַצָּבוֹ מִמִּפְנֶה שֶׁל תְּשׁוּבָה – מִפְּנֵי שֶׁהוּא רָחוֹק מִנַּפְשׁוֹ. וְאֵין הַתְּשׁוּבָה מְצוּיָה אֶלָּא בְּמִי שֶׁמָּצוּי אֵצֶל נַפְשׁוֹ. וַאֲפִלּוּ הוּא בֵּן תּוֹרָה, אֶפְשָׁר שֶׁהוּא מֵאֵלֶּה שֶׁעֲלֵיהֶם נֶאֱמַר: "'וְלֵב כְּסִילִים לֹא כֵן' – אֵלּוּ בְּנֵי אָדָם שֶׁתּוֹרָתָן מִבַּחוּץ וְאֵינָהּ מִבִּפְנִים"(לקוטי מדרשים, בית המדרש, חדר חמישי, 162) וְלָכֵן אֵין בּוֹ "לַחְלוּחִית שֶׁל תּוֹרָה" (שם). תּוֹרָתוֹ יְבֵשָׁה מִשּׁוּם שֶׁנַּפְשׁוֹ יְבֵשָׁה. תּוֹרָתוֹ לֹא נִסְפְּגָה בְּנַפְשׁוֹ, וְנַפְשׁוֹ לֹא טָבְלָה בְּתוֹרָתוֹ. עַל מִפְתַּן הַנֶּפֶשׁ נִשְׁאֲרָה וְלֹא נִכְנְסָה פְּנִימָה.
בְּרַם אִישׁ הַפְּנִים הוּא טִפּוּס שׁוֹנֶה לַחֲלוּטִין. הוּא, עִקָּרוֹ בִּפְנִים וְרַק גּוּפוֹ נוֹטֶה לַחוּץ. הוּא מֵהֵיכָלוֹ הַפְּנִימִי אֵינוֹ יוֹצֵא. וְגַם בְּצֵאתוֹ לִפְרָקִים רְחוֹקִים – יְצִיאַת מִקְצָתוֹ הִיא, וְרַק דֶּרֶךְ עֲרַאי. כֻּלּוֹ מְכֻנָּס בִּרְשׁוּת הַיָּחִיד שֶׁלּוֹ, וְאֵין לוֹ שִׂמְחָה גְּדוֹלָה מֵאֲשֶׁר הֱיוֹתוֹ אֵצֶל עַצְמוֹ, וְאֵין שׁוּם דָּבָר מְעַנְיֵן אוֹתוֹ יוֹתֵר מֵאֲשֶׁר נַפְשׁוֹ הוּא. בָּהּ הוּא רוֹאֶה אֶת עוֹלָמוֹ וְהִנֵּה הוּא כֹּה גָּדוֹל וְעָשִׁיר. וְלֹא זוֹ בִּלְבַד שֶׁאֵין עוֹלָם הַחוּץ זָר לוֹ, אֶלָּא שֶׁמִּתּוֹךְ נַפְשׁוֹ וְדֶרֶךְ נַפְשׁוֹ הוּא רוֹאֶה אֶת כָּל הָעוֹלָם כֻּלּוֹ בִּשְׁלַל צְבָעָיו, בְּכָל אוֹרוֹתָיו וּצְלָלָיו. חוּשִׁים שֶׁהֵם קְרוֹבִים לַנֶּפֶשׁ, וְאֵינָם סְתָם הֶפְקֵר לְכָל מַרְאֶה וּמִשְׁמָע, הֲרֵיהֶם מְמֹרָקִים, מְחֻדָּדִים וּמְמֹרָטִים בְּיוֹתֵר, וְהַנֶּפֶשׁ מִתְלַבֶּשֶׁת בָּהֶם וּמַכְפִּילָה אֶת כֹּחָם פִּי כַּמָּה.
וְאָדָם זֶה שֶׁהוּא מָצוּי קָרוֹב אֵצֶל נַפְשׁוֹ, אֲפִלּוּ אִם נִפְרְמוּ (=נִפְתְּחוּ) קְרוּמֵי נַפְשׁוֹ מֵחֲמַת סְטִיּוֹת שֶׁל דֵּעוֹת וּמַעֲשִׂים, וַאֲפִלּוּ אִם חָלוּ בָּהֶם קְרָעִים רְצִינִיִּים, אֵצֶל נַפְשׁוֹ הוּא. וְלָכֵן יַרְגִּישׁ מִיָּד בְּאוֹתָן פְּרִימוֹת וּבְאוֹתָם קְרָעִים, וְהוּא יִזְדַּעֲזַע עֲמֻקּוֹת נוֹכַח תּוֹפָעוֹת אֵלֶּה שֶׁיֵּשׁ בָּהֶם אִיּוּם לְמַפֹּלֶת רוּחָנִית, סוֹפוֹ לִצְלֹל לְתוֹךְ מַעֲמַקֵּי נַפְשׁוֹ וּלְהַעֲלוֹת מִתּוֹכָם חַיּוּת פְּנִימִית, כְּדֵי אֲרוּכָה וּמַרְפֵּא עַד אִחוּי וְהַשְׁלָמָה.
	?>

4) אילו מעלות ואילו חסרונות אפשר למנות אצל  "איש החוץ"?

?>

5) מדוע מתגבש לאדם אופי של 

"איש חוץ"?

?>

6) מהו  לדעתכם יתרונו של "איש החוץ" על "איש הפנים"?

?>

 7) אדם בוגר הוא אדם שיודע לאבחן את אישיותו. האם את או אתה "איש פנים" או "איש חוץ" (ואולי – "טיפוס משולב."...)?

– בססו את התשובה       על דוגמאות.


"איש החוץ" אינו מוצא זמן לעסוק בעולמו הפנימי ולהתעמק באישיותו. לעומתו "איש הפנים" שקוע בעולמו הפנימי ומפתח את כוחות נפשו. שני הטיפוסים מתעניינים בעולם ובהוויה הסובבת אותם, אולם לעולם התשובה והמחשבה הרוחנית הכוללת גם את שאלות משמעות החיים וייעוד האדם עלי אדמות, קרוב יותר "איש הפנים"  מ"איש החוץ" . 


האדם מחפש תוכן לחייו
הפסיכולוג היהודי ויקטור פרנקל* כתב בספרו האדם מחפש משמעות  על אודות אנשים שהצליחו לשרוד את השואה ולא איבדו את רצון החיים. אותם אנשים הציבו לעצמם מטרה שלמענה רצו להמשיך לחיות, ודבקותם במטרה נתנה לחייהם משמעות.

	הענקת משמעות לחיים עוזרת לאדם להתמודד עם משברים.                            אֱמֶת, חִפּוּשֵׂי הָאָדָם אַחַר פֵּשֶׁר וַעֲרָכִים עֲלוּלִים לְעוֹרֵר מְתִיחוּת פְּנִימִית וְלֹא לְהַשְׁרוֹת שִׁוּוּי מִשְׁקָל פְּנִימִי. אוּלָם מְתִיחוּת זוֹ עַצְמָהּ הִיא תְּנַאי קֹדֶם הֶכְרֵחִי לִבְרִיאוּת הַנֶּפֶשׁ. הֲרֵינִי מֵעֵז לוֹמַר, כִּי אֵין לְךָ דָּבָר בָּעוֹלָם, שֶׁעָשׂוּי לַעֲזֹר לָאָדָם לְהִתְגַּבֵּר אַף עַל הַגָּרוּעַ מִכֹּל, כְּמוֹ הַיְּדִיעָה כִּי יֵשׁ פֵּשֶׁר לְחַיָּיו. הַרְבֵּה חָכְמָה גְּנוּזָה בְּמַאֲמַר נִצ'שֶה: "מִי שֶׁיֵּשׁ לוֹ לְמַה שֶׁלְּמַעֲנוֹ יִחְיֶה, הוּא יוּכַל לָשֵׂאת כִּמְעַט כָּל אֵיךְ". בְּמִלִּים אֵלֶּה רוֹאֶה אֲנִי סִסְמָה שֶׁכֹּחָהּ יָפֶה לְכָל פְּסִיכוֹתֶרַפְּיָה. בְּמַחֲנוֹת הָרִכּוּז הַנָּאצִיִּים רָאִינוּ (וְדָבָר זֶה נִתְאַשֵּׁר עַל יְדֵי פְּסִיכִיאַטְרִים אָמֶרִיקָנִיִּים בְּיַפָּן וּבְקוֹרֵאָה), כִּי אֵלֶּה שֶׁיָּדְעוּ כִּי מְצַפֶּה לָהֶם תַּפְקִיד שֶׁעֲלֵיהֶם לְקַיְּמוֹ, הָיוּ מְסֻגָּלִים לָצֵאת מֵהֶם חַיִּים.

אֲנִי עַצְמִי, כְּשֶׁהֵבִיאוּ אוֹתִי אֶל מַחֲנֵה הָרִכּוּז בְּאוֹשְׁוִיץ, הִפְקַרְתִּי כְּתַב יָד שֶׁהָיָה מוּכָן לְפִרְסוּם. אֵין סָפֵק, כִּי רְצוֹנִי הָעַז לִכְתֹּב מֵחָדָשׁ כְּתַב יָד זֶה הוּא שֶׁסִּיְּעַנִי לַעֲמֹד בִּתְלָאוֹת הַמַּחֲנֶה. לְמָשָׁל, כְּשֶׁחָלִיתִי בְּטִיפוּס, שִׁרְבַּטְתִּי עַל גַּבֵּי פִּסּוֹת נְיָר קְטַנּוֹת רְשׁוּמוֹת רַבּוֹת שֶׁנּוֹעֲדוּ לַעֲזֹר לִי לִכְתֹּב אֶת כְּתַב הַיָּד מֵחָדָשׁ, אִם אֶזְכֶּה לִחְיוֹת עַד יוֹם הַשִּׁחְרוּר. בְּטוּחַנִי כִּי שִׁחְזוּר זֶה שֶׁל כְּתַב יָדִי הָאָבוּד בְּחֶשְׁכַת צְרִיפוֹ שֶׁל מַחֲנֵה רִכּוּז בָּאוָארִי עָמַד לִי לִגְבֹּר עַל סַכָּנַת הַהִתְמוֹטְטוּת.
 ( ו' פרנקל, האדם מחפש משמעות, עמ' 126)

	?>
8) מדוע החיפוש אחרי פשר החיים ומשמעותם עלול לעורר מתח פנימי?

?>

9) כיצד מסייעת השאלה "לְמַה"  לשאת כל "איך"? – פרטו את תשובתכם.

?> 

10) מדוע  לדעתכם, מחפש האדם תוכן לחייו?


שאלות לדיון
1) מהי הגדרת המושג  משמעות החיים?  במה שונה מושג זה מהנאות החיים?

2) מדוע קיים באדם הצורך להעניק משמעות לחייו?

3) האם קיים קשר בין הזהות העצמית של אדם לבין חיפוש משמעות לחייו? 


מדוע מחפש אדם משמעות לחייו?
החתירה המתמדת של האדם להעניק לחייו תוכן ומשמעות (חומרית, רוחנית או שילוב של שניהם יחד) מעוררת את השאלה מהו המקור לחתירה זו. יש אנשים המייצרים לעצמם משמעות שתעניק תוכן לחייהם (מחקר, ארוחה טובה, הצלחה בלימודים) ויש הסבורים כי המשמעות קיימת בעומק החיים והמשימה המוטלת על האדם היא לחשוף אותה. להלן, באמצעות מגוון מקורות, נעמוד על מניעיה של החתירה לחיפוש משמעות החיים. 

נעיין תחילה בדבריו של הלל צייטלין, הוגה דעות יהודי שנספה בשואה.
הלל צייטלין* "על גבול שני עולמות", עמ' 41 – 42
	נשמת האדם הטהורה איננה מניחה לו לשקוע בעוונות ובמעשים שליליים.           מוּסַר כְּלָיוֹת וְהִרְהוּרֵי תְּשׁוּבָה. אֵין לְךָ יוֹם, שֶׁבּוֹ לֹא תַּבִּיעַ הַנְּשָׁמָה אֹמֶר. אֵין לְךָ יוֹם, שֶׁבּוֹ לֹא תִּמְצָא הַחֲרָטָה מָקוֹם בְּלִבּוֹ שֶׁל אָדָם, אַף עַל פִּי שֶׁאֵינֶנּוּ מִתְכַּוֵּן לְכָךְ כְּלָל. אֵין לְךָ שָׁעָה, שֶׁבָּהּ לֹא יַעֲבֹר בּוֹ אֵיזֶה הִרְהוּר תְּשׁוּבָה, וְלוּ גַּם קַל, וְלוּ גַּם כְּרִפְרוּף שֶׁאֵינוֹ נִתְפָּס כְּלָל.

מֵאַיִן כָּל אֵלֶּה? – אוֹתִיּוֹת פְּזוּרוֹת הֵן מֵאִמְרַת אֱלֹהִים הַגְּדוֹלָה וְהַצְּרוּפָה; הֵד בַּת הַקּוֹל הַיּוֹצֵאת בְּכָל יוֹם וּמַכְרִיזָה: שׁוּבוּ, בָּנִים שׁוֹבָבִים; הֵד הַנְּשָׁמָה עַצְמָהּ, שֶׁהִיא בַּת מֶלֶךְ לְפִי טִבְעָהּ וְלֹא תּוּכַל נְשׂוֹא רֶפֶשׁ הַחַיִּים.

מְבַקְּשִׁים סִבּוֹת סוֹצְיָאלִיּוֹת, וּבִכְלָל – 'אֱנוֹשִׁיּוֹת בְּיוֹתֵר, לְמוּסַר הַכְּלָיוֹת וְהִרְהוּרֵי הַתְּשׁוּבָה. אֲבָל מֵאַיִן זוֹ הַתְּמִידוּת, זוֹ הָעִקְּשׁוּת שֶׁל הַחֲרָטָה, הַפּוֹעֶלֶת לַמְרוֹת רְצוֹנוֹ וְשִׂכְלוֹ שֶׁל אָדָם? מֵאַיִן אוֹתוֹ הַקּוֹל שֶׁאֵינוֹ פּוֹסֵק: "חֲזֹר בְּךָ, חֲזֹר בְּךָ"?

בְּנֵי אָדָם מַשְׁתִּיקִים אֶת הַקּוֹל, גּוֹעֲרִים בּוֹ, מְבַקְּשִׁים 'לְהִשְׁתַּחְרֵר מִמֶּנּוּ עַל יְדֵי חֲטָאִים חֲדָשִׁים, מְסִיחִים דַּעַת מִמֶּנּוּ. הֵם עוֹשִׂים עַצְמָם כְּלֹא שׁוֹמְעִים, שׁוֹקְעִים עוֹד יוֹתֵר בְּתוֹעֲבוֹת הַחַיִּים, אֲבָל הוּא אֵינֶנּוּ פּוֹסֵק מִלִּרְדֹּף אוֹתָם וּמִלְּהַדְרִיכָם מְנוּחָה.

אַף זֹאת: מֵאַיִן בָּאָה הַיִּרְאָה הַנּוֹפֶלֶת עַל אָדָם בְּבוֹאוֹ לַחְטֹא? מֵאַיִן הַהַרְגָּשָׁה כְּאִלּוּ מִישֶׁהוּ רוֹאֶה אֶת מַעֲשָׂיו הַמְּגֻנִּים?

אָמְנָם 'מִתְגַּבְּרִים' בְּנֵי אָדָם עַל 'דִּמְיוֹן' זֶה וּמוֹסִיפִים לַחְטֹא, אֲבָל סוֹף סוֹף – פַּחַד זֶה – מֵאַיִן הוּא בָּא? 

הֲאֵין כָּל זֶה חֶסֶד הָאֱלֹהִים? הַאֵין הָאָדָם שׁוֹמֵעַ, אִם אָזְנַיִם לוֹ, בְּעֶצֶם רְתִיחַת הַחֵטְא: "חֲדַל, בְּנִי, וְאַל תַּעֲשֶׂה זֹאת"?...
הצימאון והגעגועים לעולם רוחני, וחוסר הסיפוק מתענוגות העולם, מקורם בנשמת האדם החצובה מעולמות עליונים.

כִּלְיוֹן-הַנֶּפֶשׁ וְגַעְגּוּעֵי-עוֹלָם. מֵאַיִן הַגַּעְגּוּעִים הַקּוֹרְעִים אֶת הַלֵּב, הַהֶמְיָה אֲשֶׁר לֹא תִּתֵּן דּוֹמִי לָאָדָם בַּיּוֹם וּבַלַּיְלָה? מֵאַיִן הַצִּמָּאוֹן אֲשֶׁר יַרְגִּישׁ כָּל אִישׁ בַּעַל נֶפֶשׁ, צִמָּאוֹן עוֹלָמִי, צִמָּאוֹן הַשּׁוֹתֶה אֶת לְשַּׁד הָאָדָם, צִמָּאוֹן אֲשֶׁר כָּל הָאוֹצָרוֹת שֶׁבָּעוֹלָם, כָּל הָעֹנֶג, הַטּוֹב וְהַיֹּפִי שֶׁבָּעוֹלָם, לֹא יַרְוֵהוּ אַף בִּמְעַט מִן הַמְּעַט? עַל מַה יֶהֱמֶה לֵב הָאָדָם? אֶל מַה הוּא שׁוֹאֵף כָּל כָּךְ? אֶל מַה הוּא עוֹרֵג? מַה הוּא מְבַקֵּשׁ? וּמַה הוּא זֶה הַמּוֹסֵךְ בְּלֵב הָאָדָם תּוּגָה גְּדוֹלָה כָּל כָּךְ, 'מָרָה שְׁחוֹרָה', אֲשֶׁר כָּל שִׂמְחָה שֶׁבָּעוֹלָם לֹא תְּגָרְשֶׁנָּה, אוֹ יוֹתֵר נָכוֹן -  שֶׁפּוֹרֶצֶת וְחוֹרֶגֶת מִמִּסְגְּרוֹתֶיהָ דַּוְקָא בִּשְׁעַת הַשִּׂמְחָה הַיּוֹתֵר עֲצוּמָה?
וְעוֹד: מִי שֶׁשָּׂם לֵב אֶל טֶבַע הַגַּעְגּוּעִים, מִי שֶׁהִסְתַּכֵּל הֵיטֵב אֶל תּוֹךְ עַצְמוֹ, אֶל הַגָּנוּז וְטָמוּן בְּכִלְיוֹֹן נַפְשׁוֹ, הוּא יֵדַע, כִּי לֹא אֶל מַה שֶּׁכָּאן אָנוּ מִתְגַּעְגְּעִים, כִּי אֶל מַה שֶּׁלֹּא כָּאן, אֶל מַה שֶׁאֵינֶנּוּ יְכוֹלִים לְכַנּוֹת בְּשֵׁם, אֶל מַה שֶׁלֹּא יָחוּלוּ עָלָיו אֹמֶר וּדְבָרִים. יֵשׁ אֲשֶׁר טוֹעִים הִנְנוּ וְחוֹשְׁבִים, שֶׁעִקָּר חִשְׁקֵנוּ הוּא אֶל אֵיזֶה דָּבָר חִיצוֹנִי, וְאוּלָם כֵּיוָן שֶׁנִּמְלָא חִשְׁקֵנוּ, כֵּיוָן שֶׁהִשַּׂגְנוּ אֶת הַדָּבָר שֶׁחָשַׁקְנוּ בּוֹ, מִיָּד אָנוּ רוֹאִים, כִּי בְּעִקָּר לֹא אוֹתוֹ חָפַצְנוּ, לֹֹא אֵלָיו עָרְגָה נַפְשֵׁנוּ, כִּי אִם אֶל אֵיזֶה דָּבָר אַחֵר. וְהִנֵּה הִשַּׂגְנוּ גַּם אֶת הַדָּבָר הָאַחֵר הַהוּא – וְהָעֲרִיגָה לֹא חָדֵלָה. מִתְחַבְּטִים אָנוּ בְּתַאֲווֹת וּתְשׁוּקוֹת אֵין קֵץ – וְהַצִּמָּאוֹן אֵינוֹ פּוֹסֵק בִּמְעַט מִן הַמְּעַט. הֱוֵה אוֹמֵר: לֹא אֶל מַה שֶׁיֵּשׁ לוֹ תְּחִלָּה וְתִכְלָה, מַשֶּׁהוּ מֻקָּף וּמֻגְדָּר בְּטִבְעוֹ וְקָרוֹב לְחוּשֵׁינוּ וּתְפִיסָתֵנוּ אָנוּ מִתְגַּעְגְּעִים, כִּי אִם אֶל מַה שֶׁאֵין לוֹ תְּחִלָּה וְתִכְלָה, שֶׁנִּמְצָא מֵעֵבֶר לְכָל הַגְּבוּלִים. מֵעֵבֶר לְכָל הָ'אֱנוֹשִׁי' וְהַ'טִּבְעִי', מֵעֵבֶר לְכָל הַ'יֵּשׁ' וְהַ'קַּיָּם' וְהַנִּתְפָּס. 
	?>

11) מהו מקור הגעגועים וכליון הנפש של האדם?

?>

12) מה רצה הלל צייטלין ללמדנו על משמעות החיים?

?>

13) נסו להיזכר באירוע מסוים שבו הקשבתם ל"קול הפנימי" שלכם.

תארו את האירוע.

?>

14) מהו הקשר בין דברי צייטלין במובאה שקראתם לבין משמעות החיים?




הלל צייטלין הדגיש בדבריו כי האדם מחפש משמעות לחייו, מאחר שבגופו נמצאת נשמה גדולה שאיננה מסתפקת במשמעות חיצונית רגעית אלא שואפת ומתגעגעת ל"משהו" אין-סופי. 

הנשמה זקוקה למשמעות שתתאים לרמתה הרוחנית. היעדר משמעות לחיים (בניגוד למציאת משמעות הגורמת שמחה), ובעיקר מצב של אי-סיפוק רוחני לנשמה, עלולים להביא (במצבים מסוימים) לידי תחושת תסכול וחוסר שלימות.                                                            

המהר"ל, בספרו תפארת ישראל, מזהה את רצון האדם לחפש משמעות לחייו כחלק מהרצון ל"מימוש עצמי" (בשפת דורנו). לדעת המהר"ל מקור החיפוש אחר משמעות החיים הוא צורך של האדם לבטא בפועל את הפוטנציאל הרוחני שטמון בו, ובאמצעות מימוש הפוטנציאל -  להגיע אל השלמות. 
מהר"ל*, תפארת ישראל, פרק ג'
	תפקיד האדם להוציא את הפוטנציאל הרוחני שטמון בו מהכוח אל הפועל.
הָאָדָם עִם מַעֲלַת נַפְשׁוֹ הָאֱלֹהִית, אֲשֶׁר כְּבָר אָמַרְנוּ כִּי יֵשׁ לוֹ נֶפֶשׁ אֱלֹהִית בִּפְרָט שֶׁלֹּא נִמְצָא בְּכָל נַפְשׁוֹת הַתַּחְתּוֹנִים (=הַנִּבְרָאִים בָּעוֹלָם הַזֶּה), אַל יְקַבֵּל אוֹנָאָה בְּעַצְמוֹ לוֹמַר, כִּי יֵשׁ לוֹ מַעֲלָתוֹ הָאַחֲרוֹנָה בְּפֹעַל, וְיַחְשֹׁב בְּנַפְשׁוֹ: 'שָׁלוֹם יִהְיֶה לִי אַף אִם אֲנִי יוֹשֵׁב בָּטֵל מִבְּלִי עָמָל כְּלָל', הֲרֵי הַמַּעֲלָה שֶׁלּוֹ וּמַדְרֵגָתוֹ יָגֵן עָלָיו, עַל מְקוֹמוֹ יְשִׁיבֶנּוּ וְעַל כַּנּוֹ יַחְזִירֶנּוּ, כִּי מִשֶּׁלּוֹ יִתֵּן לוֹ וְאֵין צָרִיךְ לִקְנוֹת לוֹ שׁוּם מַעֲלָה. דָּבָר זֶה מַחְשַׁבְתּוֹ פִּגּוּל; לֹא יִרְצֶה וְלֹא יַחְשֹׁב כָּךְ, כִּי הוּא טָעוּת בְּנַפְשׁוֹ כִּי אֵין מַעֲלַת נַפְשׁוֹ הָאַחֲרוֹנָה בְּפֹעַל (=אֵינָהּ בָּאָה לִידֵי בִּטּוּי מַעֲשִׂי), וְהוּא מְיֻחָד מִבֵּין כָּל הַנִּמְצְאִים עֶלְיוֹנִים וְתַחְתּוֹנִים שֶׁאֵין מַעֲלָתוֹ הָאַחֲרוֹנָה בְּפֹעַל. וְכִי יַעֲלֶה עַל דַּעַת הָאָדָם שֶׁיִּהְיֶה נִמְצָא לָאָדָם מַעֲלָתוֹ הָאַחֲרוֹנָה בְּפֹעַל, כִּי זֶהוּ מַדְרֵגַת הָעֶלְיוֹנִים שֶׁהֵם בְּפֹעַל אֲבָל הַתַּחְתּוֹנִים שֶׁהֵם בַּעֲלֵי חֹמֶר (=עֲשׂוּיִים מֵחֹמֶר) אֵינָם בְּפֹעַל. וְדָבָר זֶה יַכְרִיחַ, כִּי אֵין לָאָדָם מַעֲלָתוֹ הָאַחֲרוֹנָה עַד שֶׁנֶּחְשַׁב מַדְרֵגָתוֹ בֵּין הָעֶלְיוֹנִים, וְיִהְיֶה לוֹ "מַהֲלָכִים בֵּין הָעוֹמְדִים הָאֵלֶּה", רַק שֶׁנִּבְרָא בְּכֹחַ וְאֵינוֹ בְּפֹעַל, שֶׁאֵין לוֹ מַעֲלָתוֹ הָאַחֲרוֹנָה בְּפֹעַל.

לשון אדמה, ממנה נברא האדם, מלמדת על דברים גנוזים (כגון: צמחים, אילנות) היוצאים מהכח אל הפועל, בנגוד לבהמה (בה- מה) שאין בפנימיותה כחות נסתרים הזקוקים לממוש. 

וְנִמְצָא שֶׁיֵּשׁ לְךָ הַהֶפְרֵשׁ שֶׁיֵּשׁ בֵּין הָאָדָם וּבֵין כָּל הַנִּמְצָאִים הַתַּחְתּוֹנִים וְעֶלְיוֹנִים. כִּי הָעֶלְיוֹנִים שְׁלֵמוּתָם בְּפֹעַל וְאֵינָם צְרִיכִים לְהוֹצִיא שְׁלֵמוּתָם אֶל הַפֹּעַל, וְהַתַּחְתּוֹנִים, זוּלַת הָאָדָם, אֵין לָהֶם גַּם כֵּן יְצִיאָה אֶל הַפֹּעַל, כִּי מַה שֶׁנִּבְרְאוּ, עָלָיו אֵין הִשְׁתַּנּוּת וִיצִיאָה לַפֹּעַל בָּהֶם. אַךְ הָאָדָם הוּא בְּכֹחַ וְיוֹצֵא אֶל הַפֹּעַל. וְיִרְאֶה שֶׁשְּׁמוֹ מוֹרֶה עַל דָּבָר הָעַצְמִי לוֹ, שֶׁהוּא מְיֻחָד בּוֹ הָאָדָם מִכּל, וְזֶה שֶׁהוּא נִקְרָא אָדָם עַל שֶׁהוּא עָפָר מִן הָאֲדָמָה. וְעַתָּה יֵשׁ לִשְׁאֹל וְכִי כָּל שְׁאָר הַנִּמְצָאִים אֵינָם מִן הָאֲדָמָה שֶׁיִּקְרָא הָאָדָם בְּיִחוּד בְּשֵׁם אָדָם עַל שֵׁם שֶׁנִּבְרָא מִן הָאֲדָמָה. אֲבָל עִנְיַן הָאָדָם מִתְיַחֵס בְּיוֹתֵר אֶל הָאֲדָמָה, וְזֶה כִּי הָאֲדָמָה הִיא מְיֻחֶדֶת בְּזֶה שֶׁהִיא בְּכֹחַ וְיֵשׁ בָּהּ יְצִיאָה לַפֹּעַל שֶׁל כָּל הַדְּבָרִים אֲשֶׁר יוֹצְאִים מִמֶּנָּה צְמָחִים וְאִילָנוֹת וּשְׁאָר כָּל הַדְּבָרִים וְהִיא בְּכֹחַ לְכָל זֶה, וְזֶהוּ עִנְיַן הָאָדָם שֶׁהוּא בְּכֹחַ וְיוֹצֵא שְׁלֵמוּתוֹ אֶל הַפֹּעַל וּלְפִיכָךְ שְׁמוֹ רָאוּי לוֹ שֶׁיִּהְיֶה מִשְׁתַּתֵּף עִם הָאֲדָמָה שֶׁהִיא מְיֻחֶדֶת לָצֵאת מִן הַכֹּחַ אֶל הַפֹּעַל בְּפֵרוֹת וּצְמָחִים וְכָל אֲשֶׁר שַׁיָּךְ אֵלֶיהָ, וְכֵן הוּא הָאָדָם יוֹצֵא כֹּחוֹ אֶל הַפֹּעַל.

אדם שלא הספיק לממש את יכולותיו ונפטר מהעולם, זוכה לעולם הבא,
 כיוון שהשכר מיועד לנשמתו וסיבת אי המימוש היא גופניותו. 

וּלְפִיכָךְ, שְׁמוֹ שֶׁנִּקְרָא בַּשֵּׁם אָדָם עַל שֵׁם אֲדָמָה, נָאֶה לוֹ וְהוּא נָאֶה לִשְׁמוֹ. וְהַבְּהֵמָה נִקְרֵאת בַּשֵּׁם בְּהֵמָה עַל ב"ה מ"ה. רָצָה לוֹמַר כִּי שְׁלֵמוּת דָּבָר שֶׁנִּבְרָא עָלָיו נִמְצָא בָּהּ אַף עַל גַּב שֶׁאֵינוֹ שְׁלֵמוּת גָּמוּר, מִכָּל מָקוֹם דָּבָר זֶה נִמְצָא עִמָּהּ וְזֶהוּ בָּהּ מַה, כִּי דְּבַר מַה נִמְצָא עִמָּהּ. הֲרֵי שֶׁכָּל אֶחָד יוֹרֶה שְׁמוֹ עָלָיו. 

אָמְנָם אַל תִּטְעֶה בִּדְבָרִים אֵלּוּ לִשְׁלֹל הַשְּׁלֵמוּת מִמִּי שֶׁאִי אֶפְשָׁר לוֹ שֶׁיּוֹצִיא שְׁלֵמוּתוֹ אֶל הַפֹּעַל, אֲשֶׁר הָלַךְ לְעוֹלָמוֹ קֹדֶם שֶׁהוֹצִיא שְׁלֵמוּת שֶׁלּוֹ אֶל הַפֹּעַל, אֵין אָנוּ שׁוֹלְלִים הָעוֹלָם הַבָּא מִמֶּנּוּ כְּלָל, אִם יֵשׁ בּוֹ הֲכָנָה אֶל הַשְּׁלֵמוּת וּמֵת שֶׁאָנוּס הָיָה שֶׁלֹּא הוֹצִיא שְׁלֵמוּת שֶׁלּוֹ לַפֹּעַל, כְּאָמְרָם ז"ל (ברכות ו') חָשַׁב לַעֲשׂוֹת מִצְוָה וְנֶאֱנַס יֵשׁ לוֹ עַל זֶה שָׂכָר כְּאִלּוּ עָשָׂה הַמִּצְוָה. וְזֶה מִצַּד כִּי הַשָּׂכָר לֶעָתִיד הוּא לַנְּשָׁמָה, וְכַאֲשֶׁר הוּא אָנוּס לֹא הָיָה עִכּוּב זֶה מִצַּד הַנְּשָׁמָה רַק לַגּוּף וּלְכָךְ נוֹתְנִין לַנְּשָׁמָה שָׂכָר כְּאִלּוּ עָשָׂה הַמִּצְוֹת.

השלימות העליונה ניתנת למימוש רק אחרי המוות ולא בעולם הזה שבו האדם מחובר אל החומר (גופו).

כִּי הָאָדָם נִבְרָא לְעָמָל, שֶׁאֵין לוֹ שְׁבִיתָה וְהַשְׁלָמָה כְּלָל וְעִם שֶׁהוּא יוֹצֵא אֶל הַפֹּעַל נִשְׁאָר עוֹד תָּמִיד בְּכֹחַ, שֶׁאִם הָיָה נִמְצָא שְׁלֵמוּתוֹ בַּפֹּעַל לֹא הָיָה נִקְרָא זֶה עָמָל כִּי לְשׁוֹן עָמָל בָּא עַל דָּבָר שֶׁאֵין לֹא הֲנָחָה (=מְנוּחָה) וְלֹא יָבֹא אֶל תַּכְלִית הֲנָחָה, 

וְכֵן הָאָדָם כָּל זְמַן הֱיוֹתוֹ מְחֻבָּר עִם הַחֹמֶר אֵינוֹ בִּשְׁלֵמוּת בְּפֹעַל עַד אֲשֶׁר הוּא נִפְרָד מִן הַחֹמֶר וְאָז נִמְצָא בְּפֹעַל. וּבַמִּדְרָשׁ (קהלת רבה פ"ו) "גַּם הַנֶּפֶשׁ לֹא תִּמָּלֵא", לְפִי שֶׁהַנֶּפֶשׁ יוֹדַעַת שֶׁכָּל אֲשֶׁר תִּיגַע לְעַצְמָהּ תִּיגַע, וּלְפִיכָךְ אֵינָהּ שְׂבֵעָה מִצְוֹת וּמַעֲשִׂים טוֹבִים. 

אָמַר רַבִּי לֵוִי: מָשָׁל לְעִירוֹנִי שֶׁהָיָה נָשׂוּי בַּת מְלָכִים, אַף עַל פִּי שֶׁמַּאֲכִילָהּ כָּל מַעַדְנֵי מֶלֶךְ, אֵינוֹ יוֹצֵא חוֹבָתוֹ. לָמָּה? שֶׁהִיא בַּת מְלָכִים. כָּךְ כָּל מַה שֶׁיִּפְעֹל הָאָדָם עִם נַפְשׁוֹ אֵינוֹ יוֹצֵא יְדֵי חוֹבָתוֹ. לָמָּה? לְפִי שֶׁהִיא מִלְּמַעְלָה.

וּבֵאוּר עִנְיָן זֶה, כִּי הַנֶּפֶשׁ הַזֹּאת שֶׁהִיא מִלְּמַעְלָה וְעוֹמֶדֶת בַּתַּחְתּוֹנִים, תָּמִיד הִיא מִשְׁתּוֹקֶקֶת אֶל הַתּוֹרָה וְאֶל הַמִּצְוֹת בְּמַה שֶׁהִיא בַּתַּחְתּוֹנִים. וְדָבָר זֶה לְחֶסְרוֹן מַדְרֵגָה נֶחְשָׁב לָהּ, שֶׁהִיא עֹצֶם נֶפֶשׁ אֱלֹהִי מִלְּמַעְלָה עוֹמֶדֶת בַּתַּחְתּוֹנִים, וְכָל דָּבָר שֶׁהוּא חָסֵר מִשְׁתּוֹקֵק אֶל הַשְׁלָמָה, וְהַתּוֹרָה וְהַמִּצְוָה הֵם הַשְׁלָמָה אֶל הַנֶּפֶשׁ וּבִשְׁבִיל כָּךְ מִשְׁתּוֹקֶקֶת הַנֶּפֶשׁ אֶל הַתּוֹרָה וְאֶל הַמִּצְוֹת לָצֵאת אֶל הַפֹּעַל וְלִהְיוֹת מֻשְׁלָם.   
	?>

15) מהו ההבדל בין האדם לבין העליונים (מלאכים) ושאר הנבראים (התחתונים) בעניין מימוש עצמי והגעה אל השלימות?

?>

16) מהו הדמיון בין האדם לבין אדמה?

?>

17) מהי משמעות השם "בהמה" בהקשר מימוש שלימותה?

?>

18) מהו ההבדל בין האדם לבין הבהמה בעניין ההגעה אל השלמות?

?>

19) מדוע תינוק שמת בינקותו זוכה לעולם הבא למרות שלא הייתה לו אפשרות לממש בחיים את הפוטנציאל הרוחני הטמון בו?

?>

20) המילה שלמות מבטאה בלשוננו מצב מוחלט., שאינו ניתן להוספה או להפחתה. לא כן בלשון המהר"ל. מתי  לפי דבריו, יכול   אדם  להגיע אל השלמות ?




אדם ומשמעות חייו - אין דבר העומד בפני הרצון

הרב שמשון רפאל הירש, מייסד שיטת תורה עם דרך ארץ, שהתמודד עם מגמותיהן הרוחניות של תנועות ההשכלה והרפורמה בגרמניה קבע, בניגוד להשקפת הנצרות, כי ייעודו של האדם הוא לתקן את עצמו ולזכך את החיים הגשמיים. ה"חטא הקדמון" אינו מונע מהאדם לתקן את עצמו ולהגיע אל השלמות. להלן תמצית פירושו לפסוק בבראשית ג', י"ט: "בְּזֵעַת אַפֶּיךָ תֹּאכַל לֶחֶם עַד שׁוּבְךָ אֶל הָאֲדָמָה כִּי מִמֶּנָּה לֻקָּחְתָּ כִּי עָפָר אַתָּה וְאֶל עָפָר תָּשׁוּב."

הרב שמשון רפאל הירש*,  פירוש לספר בראשית ג', י"ט
חטא אדם הראשון ("החטא הקדמון") אינו מונע מן האדם למלא את תפקידו
לטהר את עצמו ולהגיע לשלימות, זאת, בניגוד לנצרות הסבורה כי "חטא
אדם הראשון" טבוע בנו לעולם והאדם אינו יכול להינצל מקללתו.

	הַדִּין הָאֱלֹהִי גָּזַר קְלָלָה עַל הָאֲדָמָה וְעַל הַנָּחָשׁ; אַךְ אֵין בּוֹ רֶמֶז לַקְּלָלָה שֶׁנֶּאֶמְרָה עַל הָאָדָם. הָאָדָם לֹא נִתְקַלֵּל כָּל עִקָּר. דָּבָר לֹא נִשְׁתַּנָּה בְּיִעוּדוֹ הַנַּעֲלֶה וּבְכָשְׁרוֹ לְמַלֵּא אֶת יִעוּדוֹ. רַק הַתְּנָאִים הַחִיצוֹנִיִּים נִשְׁתַּנּוּ – לְמַעֲנוֹ וּלְטוֹבָתוֹ; נִתְחַלְּפָה הַזִּירָה, שֶׁעָלֶיהָ יְמַלֵּא אֶת תַּפְקִידוֹ. וְאִלּוּ הַתַּפְקִיד עַצְמוֹ, יִעוּדוֹ הָאֱלֹהִי וְכָשְׁרוֹ לְמַלְּאוֹ, לֹא נִשְׁתַּנּוּ כִּמְלוֹא נִימָה. גַּם הַיּוֹם נִבְרָא כָּל אָדָם בְּטָהֳרָה – כְּאָדָם הָרִאשׁוֹן בִּשְׁעָתוֹ; גַּם הַיּוֹם נוֹלָד כָּל יֶלֶד כְּמַלְאָךְ, לְמַעַן יִחְיֶה וְיִהְיֶה לְאָדָם, הֲרֵי זוֹ אַחַת מִנְּקֻדּוֹת הַיְּסוֹד שֶׁל תּוֹרַת יִשְׂרָאֵל וְחַיֵּי הַיְּהוּדִי. אוּלָם, מַה נוֹאֶשֶׁת תִּקְוַת הָאָדָם, מִשֶּׁטּוֹעִים כָּפְרוּ בְּטָהֳרָתוֹ. הִנֵּה, עַל יְסוֹד מַעֲשֵׂה גַּן עֵדֶן בָּדוּ לָהֶם שֶׁקֶר, הַחוֹתֵר תַּחַת עֲתִידוֹ הַמּוּסָרִי שֶׁל הָאָדָם. מִכָּאן לָמְדוּ אֶת אֱמוּנַת הַחֵטְא הַקַּדְמוֹן; עַל יְסוֹד זֶה בָּנוּ בִּנְיָן רוּחָנִי, אֲשֶׁר הַיְּהוּדִי מִתְנַגֵּד לוֹ מֵעֶצֶם מַהוּתוֹ. אֱמֶת, הַחֵטְא הַזֶּה הוֹרִישׁ לְכָל צֶאֱצָאֵי אָדָם תַּפְקִיד חָדָשׁ בְּתַכְלִית: עֲלֵיהֶם לִחְיוֹת בָּאֲדָמָה, שֶׁנִּטְּלָה מִמֶּנָּה הַהַרְמוֹנְיָה עִם הָאָדָם; שֶׁכֵּן הַחֵטְא הַזֶּה חוֹזֵר וְנִשְׁנֶה בְּכָל עֵת: וּבְעֶצֶם הַנִּגּוּד בֵּין הָאָדָם לָאֲדָמָה וּבְ"אִמּוּנֵי הַהִתְנַזְּרוּת" הַתְּלוּיִים בּוֹ, יִתְחַנֵּךְ הָאָדָם לִקְרַאת הַשְּׁלֵמוּת הַמּוּסָרִית, שֶׁתִּסְלֹל אֶת הַדֶּרֶךְ לְשׁוּבוֹ אֶל גַּן עֵדֶן. אַךְ אִם סְבוּרִים עַל יְסוֹד זֶה, שֶׁהַחֵטְא "טָבוּעַ" בָּאָדָם, שֶׁאִבֵּד אֶת כָּשְׁרוֹ לִהְיוֹת טוֹב, שֶׁנֶּאֱלָץ מֵעַתָּה לַחְטֹא - הֲרֵי הַיַּהֲדוּת מוֹחָה עַל כָּךְ מְחָאָה נִמְרֶצֶת. הָאָדָם כִּפְרָט וְהָאֱנוֹשׁוּת כִּכְלָל, יְכוֹלִים בְּכָל עֵת לַחֲזֹר אֶל ה' וְלָשׁוּב לְגַן עֵדֶן עֲלֵי אֲדָמוֹת. לְשֵׁם כָּךְ אֵין צֹרֶךְ בְּאֶמְצְעִי אַחֵר - פְּרָט לְנֶאֱמָנוּת לַחוֹבָה, שֶׁכָּל אָדָם מְסֻגָּל לָהּ. לְשֵׁם כָּךְ אֵין צֹרֶךְ בִּמְתַוֵּךְ שֶׁמֵּת וְקָם לִתְחִיָּה. עַל כָּךְ יָעִידוּ כָּל תּוֹלְדוֹת יִשְׂרָאֵל. מֵהֶן לָמַדְנוּ, כִּי ה' קָרוֹב אֶל אָדָם טָהוֹר, כְּדֶרֶךְ שֶׁהָיָה קָרוֹב אֶל אָדָם הָרִאשׁוֹן קֹדֶם הַחֵטְא. אַבְרָהָם, מֹשֶׁה, יְשַׁעְיָהוּ וְיִרְמְיָהוּ לֹא זָכוּ בְּקִרְבַת ה' אֶלָּא בִּזְכוּת נֶאֱמָנוּתָם לְחוֹבָתָם. הָעִקָּר הָרִאשׁוֹן שֶׁל הַיַּהֲדוּת הוּא הָאֵל הַיָּחִיד הַחָפְשִׁי; בְּצִדּוֹ וּבְסָמוּךְ לוֹ הָעִקָּר הַשֵּׁנִי: הָאָדָם הַטָּהוֹר הַחָפְשִׁי; תּוֹרַת הַחֵטְא הַקַּדְמוֹן הִיא טָעוּת מְצַעֶרֶת שֶׁל אֱמוּנָה זָרָה. כִּסְבוּרִים הֵם שֶׁהַחֵטְא טָבוּעַ בָּאָדָם כְּתוֹצָאָה מִן הַחֵטְא הַזֶּה; וְאֵין הָאָדָם מְסֻגָּל לְהִנָּצֵל מִקִּלְלַת הַחֵטְא, אֶלָּא בִּזְכוּת הָאֱמוּנָה בְּעֻבְדָּה מְסֻיֶּמֶת. אוּלָם, אֵין זֵכֶר בְּמַעֲשֵׂה גַּן עֵדֶן לַקְּלָלָה הָאֲמוּרָה עַל הָאָדָם. וְגַם הַיּוֹם מִתְוַדֶּה כָּל יְהוּדִי לִפְנֵי ה': "נְשָׁמָה שֶׁנָּתַתָּ בִּי טְהוֹרָה הִיא"; וְאֵין הַדָּבָר תָּלוּי אֶלָּא בִּי – לְשָׁמְרָהּ בְּקִרְבִּי בְּטָהֳרָה וּלְהַחְזִירָהּ לְיָדְךָ בְּטָהֳרָה. 

וְכָךְ הוֹרוּ חֲכָמֵינוּ: "אֵין דּוֹר שֶׁאֵין בּוֹ כְּאַבְרָהָם, אֵין דּוֹר שֶׁאֵין בּוֹ כְּיַעֲקֹב, כְּמֹשֶׁה כִּשְׁמוּאֵל" (בראשית רבה, נו, ט). בְּכָל דּוֹר וּבְכָל תְּקוּפָה יָכוֹל הָאָדָם לַעֲלוֹת לְפִסְגַּת הַמּוּסָר וְהָרוּחַ.
	?>

35)  מהי המחלוקת  בין היהדות והנצרות ("הטועים") בעניין "החטא הקדמון"?

?>

36) מהו תפקיד האדם בעולם לפי דברי רש"ר הירש?




מהי משמעות החיים?

אחת השאלות העיקריות המעסיקות את "האדם החושב" היא שאלת משמעות חייו ותכליתם. יש אנשים הסבורים כי מטרת חייהם היא ניצול מְרַבִּי של הנאות החיים לסוגיהן. רובנו מבינים כי הפוטנציאל הרוחני הטמון באדם אינו מסתפק בהנאות החיים כמטרה בלעדית, ולפיכך אנו מוצאים גישות מגוונות באשר לשאלת המשמעות שיש להעניק לחיי אדם. 

להלן נעיין בארבעה מקורות מדבריהם של גדולי ישראל העוסקים בשאלה זו:

1) הרמב"ם  - בהקדמה לפירוש המשנה;
2) הרמח"ל - בספרו מסילת ישרים;
3) הרב אליהו דסלר - בספרו מכתב מאליהו;
4) הראי"ה קוק - בספרו מוסר אביך.
 נפתח במובאה מדברי הרמב"ם. בהקדמתו לפירוש המשנה עסק הרמב"ם ב"תכלית הנמצאים בעולם" ובעיקר בשאלה: "למה נמצא (=קיים) האדם ומה הייתה כוונת יצירתו".

א) רמב"ם* –  "ההקדמה לפירוש המשנה"

כל דבר במציאות יש לו מטרה. כלי מלאכה נוצרו לתכלית ידועה,
בניגוד לנבראים שלא תמיד נוכל לדעת את תכלית יצירתם.

	דַּע כִּי הַקַּדְמוֹנִים חָקְרוּ חֲקִירָה עֲצוּמָה – בַּאֲשֶׁר נָתַן לָהֶם מִן הַחָכְמָה וְטוּב הַמַּחְשָׁבָה – עַד שֶׁנִּתְקַיֵּם אֶצְלָם: שֶׁכָּל דָּבָר נִמְצָא יִצְטָרֵךְ עַל כָּל פָּנִים לִהְיוֹת לוֹ תַּכְלִית (=מַטָּרָה) אֲשֶׁר בִּשְׁבִילָהּ הָיְתָה מְצִיאוּתוֹ, כִּי לֹא לְדָבָר רֵיק נִמְצְאוּ הַנִּמְצָאִים. וְכַאֲשֶׁר נִתְקַיֵּם לָהֶם זֶה הַדִּין הַכְּלָלִי, הִתְחִילוּ לְחַלֵּק כָּל הַנִּמְצָאִים לָדַעַת תַּכְלִית כָּל מִין מִן הַמִּינִים, וְרָאוּ: כִּי כָּל נִמְצָא שֶׁהוּא מְלָאכוּתִי, רְצוֹנִי לוֹמַר, הֶעָשׂוּי עַל יְדֵי מְלָאכָה, תַּכְלִיתוֹ יְדוּעָה וְאֵין צֹרֶךְ בָּעִנְיָן הַהוּא לַחֲקִירָה. שֶׁהָאוּמָן לֹא יַעֲשֶׂה מְלָאכָה אִם אֵין תַּכְלִיתָהּ מְצֻיֶּרֶת בְּנַפְשׁוֹ. וְהַמָּשָׁל בְּזֶה, כְּמוֹ שֶׁאָמַר: שֶׁהַמַּשּׂוֹר לֹֹא עֲשָׂאוֹ הַנַּפָּח אֶלָּא אַחֲרֵי אֲשֶׁר חָשַׁב בְּלִבּוֹ, אֵיךְ יוּכַל לְהַפְרִיד דִּבְקֵי הָעֵץ? עַד שֶׁנִּגְלָה לְלִבּוֹ צוּרַת הַמַּשּׂוֹר, וְהֵחֵל לַעֲשׂוֹתוֹ כְּדֵי לַחְתֹּךְ בּוֹ. אִם כֵּן נֵדַע, כִּי כַּוָּנַת הַמַּשּׂוֹר – לַהֲנִיפוֹ עַל הָעֵץ, וְכַוָּנַת הַקַּרְדֹּם – לַחְתֹּךְ בּוֹ, וְכַוָּנַת הַמַּחַט – לְחַבֵּר בּוֹ בֶּגֶד לַבֶּגֶד, וְכֵן לְכָל הַדְּבָרִים הַנִּמְצָאִים מְצִיאָה מַלְאָכִית. אֲבָל מַה שֶׁהִמְצִיאַתּוּ הַמְּלָאכָה הָאֱלֹהִית וְהַחָכְמָה הַטִּבְעִית, כְּגוֹן: מִינֵי הָאִילָנוֹת וְהָעֲשָׂבִים, וּמִינֵי מַחְצְבֵי הָאֲדָמָה, וּמִינֵי הָאֲבָנִים וּמִינֵי הַחַיּוֹת, יֵשׁ מֵהֶם – אֲשֶׁר תַּכְלִית מְצִיאוּתוֹ נֶעֱלֶמֶת וְאֵין יוֹדֵעַ אוֹתָהּ כְּלָל, אֶלָּא אִם כֵּן תִּוָּדַע בַּנְּבוּאָה, אוֹ בְּכֹחַ הָעֲתִידוֹת: אֲבָל בַּחֲקִירַת הַדַּעַת אִי אֶפְשָׁר. מִפְּנֵי שֶׁאֵין בִּיכֹלֶת הָאָדָם לַחְקֹר עַד שֶׁיָּבִין וְיֵדַע לְאֵיזֶה טַעַם הִמְצִיא הַטֶּבַע קְצָת הַנְּמָלוֹת בִּכְנָפַיִם, וּמֵהֵן – בְּלִי כְּנָפַיִם; וּלְאֵיזֶה טַעַם הִמְצִיא גַּם כֵּן תּוֹלָעִים מַרְבֵּי רַגְלַיִם, וַאֲחֵרִים מְעוּטֵי רַגְלַיִם; וּמַה הִיא תַּכְלִית זֹאת הַתּוֹלַעַת וְזוֹ הַנְּמָלָה? אֲבָל בִּדְבָרִים שֶׁהֵם גְּדוֹלִים מֵאֵלֶּה וּפָעֳלָם יוֹתֵר גָּלוּי – אָמְנָם, בִּידִיעַת תַּכְלִית בְּרִיאָתָם יִגָּלֶה יִתְרוֹן אַנְשֵׁי הַחָכְמָה; וְעַל פִּי שֶׁיִּהְיֶה יוֹתֵר חָכָם וּגְדָל הַתְּשׁוּקָה וְזַךְ הָרַעְיוֹן לִלְמֹד – כָּךְ תִּהְיֶה יְדִיעָתוֹ יוֹתֵר גְּמוּרָה.

וְעַל כֵּן כְּשֶׁנָּתַן הַקָּדוֹשׁ בָּרוּךְ הוּא לִשְׁלֹמֹה מִן הַחָכְמָה מַה שֶׁהִבְטִיחוֹ בָּהּ – יָדַע מִסּוֹדוֹת בְּרִיאַת אֵלֶּה הַמִּינִים מַה שֶׁאֶפְשָׁר לָאָדָם לָדַעַת מִדֶּרֶךְ שֶׁהוּא אָדָם, וְדִבֵּר עַל תַּכְלִית יְצִירַת הָאִילָנוֹת וְהָעֲשָׂבִים וּמִינֵי הַחַיִּים, כְּמוֹ שֶׁאָמַר הַכָּתוּב: "וַיְדַבֵּר עַל הָעֵצִים מִן הָאֶרֶז אֲשֶׁר בַּלְּבָנוֹן וְעַד הָאֵזוֹב אֲשֶׁר יֹצֵא בַּקִּיר וַיְדַבֵּר עַל הַבְּהֵמָה וְעַל הָעוֹף וְעַל הָרֶמֶשׂ וְעַל הַדָּגִים" (מלכים א', ה,' י"ג ) וְהָיָה זֶה לְעֵד שֶׁהָיְתָה בּוֹ רוּחַ אֱלֹהִית. וְאָמַר אַחַר כָּךְ: "וַיָּבֹאוּ מִכָּל הָעַמִּים לִשְׁמֹעַ אֵת חָכְמַת שְׁלֹמֹה" (שם, י"ד).

כלל הנבראים נוצרו לתועלת האדם.                                                                
אַךְ עַל דֶּרֶךְ כְּלָל יֵשׁ לָדַעַת: שֶׁכָּל הַנִּמְצָאִים שֶׁתַּחַת גַּלְגַּל הַיָּרֵחַ נִמְצְאוּ בִּשְׁבִיל                       הָאָדָם לְבַדּוֹ וְכָל מִינֵי הַחַיּוֹת: יֵשׁ מֵהֶם – לְמַאֲכָלוֹ, כְּצֹאן וּבָקָר וְזוּלָתָם: וְיֵשׁ מֵהֶם לְתוֹעַלְתּוֹ בְּזוּלַת הַמַּאֲכָלִים, כְּמוֹ הַחֲמוֹר – לָשֵׂאת עָלָיו מַה שֶׁלֹּא יוּכַל לְהוֹלִיךְ בְּיָדוֹ; וְהַסּוּסִים – לְהַגִּיעַ בָּהֶם מַהֲלַךְ דֶּרֶךְ רְחוֹקָה בְּיָמִים מוּעָטִים. וּמֵהֶם – מִינִים שֶׁלֹּא נֵדַע לָהֶם תּוֹעֶלֶת וְיֵשׁ בָּהֶם תּוֹעֶלֶת לָאָדָם, וְלֹא יַכִּיר אוֹתָהּ. וְכֵן הָאִילָנוֹת וְהַצְּמָחִים: מֵהֶם – לְמַאֲכָלוֹ, וּמֵהֶם – לְרַפְּאֹתוֹ מִמַּחֲלוֹתָיו. וְכֵן עֲשָׂבִים וּשְׁאָר הַמִּינִים. וְכָל מַה שֶׁתִּמְצָא מִן הַחַיּוֹת וְהַצְּמָחִים שֶׁאֵין לָהֶם תּוֹעֶלֶת וְאֵין בָּהֶם מָזוֹן – לְפִי מַחְשַׁבְתְּךָ – דַּע שֶׁהַדָּבָר הַהוּא לְחֻלְשַׁת שִׂכְלֵנוּ; וְאִי- אֶפְשָׁר לְכָל עֵשֶׂב וּלְכָל פְּרִי, וּלְכָל מִין מִבַּעֲלֵי הַחַיִּים – מִן הַפִּילִים עַד הַתּוֹלָעִים – שֶׁלֹּא יִהְיֶה בָּהֶם תּוֹעֶלֶת לָאָדָם...

לאילנות ולבעלי חיים נועדו יכולותּ פעולה, אחת או שתיים בלבד, בניגוד לאדם שיש לו יכולות פעולה רבות. תכלית האדם היא: הכרת העניינים הרוחניים.

וְכַאֲשֶׁר מָצְאוּ שֶׁתַּכְלִית כָּל אֵלּוּ הָעִנְיָנִים – הִיא מְצִיאוּת הָאָדָם, הֻצְרַכְנוּ לַחְקר כְּמוֹ כֵן: לָמָּה נִמְצָא הָאָדָם? וּמַה הָיְתָה כַּוָּנַת יְצִירָתוֹ? וְכַאֲשֶׁר הֶאֱרִיכוּ לַחְקר בְּעִנְיָן זֶה מָצְאוּ לָאָדָם פְּעָלִים רַבִּים מְאד. שֶׁהֲרֵי כָּל מִינֵי בַּעֲלֵי חַיִּים וְהָאִילָנוֹת יֵשׁ לָהֶם פּעַל אֶחָד בִּלְבַד, אוֹ שְׁנֵי פְּעָלִים: כְּמוֹ שֶׁאָנוּ רוֹאִים הַדְּקָלִים, שֶׁאֵין לָהֶם פּעַל אֶלָּא לְהוֹצִיא הַתְּמָרִים, וְכֵן שְׁאָר הָאִילָנוֹת. וְכֵן הַחַיּוֹת: נִמְצָא מֵהֶם מִי שֶׁיֶּאֱרג בִּלְבַד, כְּמוֹ הָעַכָּבִישׁ, וּמִי שֶׁיִּבְנֶה, כְּמוֹ הַסְּנוּנִית (וְהִיא צִפּוֹר דְּרוֹר הַמְּקַנֶּנֶת בַּבָּתִּים בִּזְמַן הַחם); וּמִי שֶׁיִּטְרף כְּאַרְיֵה. אֲבָל הָאָדָם יַעֲשֶׂה מַעֲשִׂים רַבִּים מִשְׁתַּנִּים זֶה מִזֶּה. וְחָקְרוּ עַל כָּל פְּעֻלּוֹתָיו פּעַל פּעַל לָדַעַת תַּכְלִית בְּרִיאָתוֹ מֵאֵלֶּה הַפְּעָלִים וּמָצְאוּ – כִּי תַּכְלִיתוֹ פּעַל אֶחָד בִּלְבַד וּבִשְׁבִילוֹ נִבְרָא; וּשְׁאָר פְּעָלָיו הֵם רַק לְקַיֵּם עֲמִידָתוֹ כְּדֵי שֶׁיִּשְׁלַם בּוֹ הַפּעַל הָאֶחָד הַהוּא. וְהַפּעַל הַזֶּה הוּא: לְצַיֵּר בְּנַפְשׁוֹ סוֹדוֹת הַמֻּשְׂכָּלוֹת וְלָדַעַת הָאֲמִתּוֹת כְּפִי מַה שֶׁהֵן עָלָיו... אֲבָל עִם צִיּוּר הַמֻּשְׂכָּלוֹת יִתְחַיֵּב לְהַרְחִיק רב הַתַּעֲנוּגִים הַגּוּפִיִּים. כִּי תְּחִלַּת הַשֵּׂכֶל יְצַיֵּר: שֶׁחֻרְבַּן הַנֶּפֶשׁ בְּתִקּוּן הַגּוּף וְתִקּוּן הַנֶּפֶשׁ בְּחֻרְבַּן הַגּוּף. שֶׁהָאָדָם כְּשֶׁיִּהְיֶה רוֹדֵף תַּאֲווֹת וּמַגְבִּיר הַמֻּרְגָּשׁוֹת עַל הַמֻּשְׂכָּלוֹת וּמַעֲבִיד שִׂכְלוֹ לְתַאֲווֹתָיו עַד שֶׁיַּחְזר לִהְיוֹת כִּבְהֵמָה אֲשֶׁר לא תְּצַיֵּר לְנַפְשָׁהּ אֶלָּא הָאֲכִילָה וְהַשְּׁתִיָּה וְהַתַּשְׁמִישׁ – בּוֹ לא יִתְוַדֵּעַ אָז הַכּחַ הָאֱלֹהִי, רוֹצֶה לוֹמַר: הַשֵּׂכֶל, וְיָשׁוּב אָז כְּאִלּוּ הוּא בְּרִיָּה גְּזוּרָה שׂוֹחָה בְּתוֹךְ יָם הַהִיּוּלִי. (וּפֵירוּשׁ יָם הִיּוּלִי – תֹּהוּ).

שלימות האדם מתבטאת "בחכמה" (עניינים רוחניים) ו"במעשה" (תיקון המידות). כדי להגיע אל השלימות צריך לפרוש מתענוגות העולם הגשמיים.

נִתְבָּרֵר מֵאֵלּוּ הַמִּקְדָּמוֹת (=הַהַקְדָּמוֹת), כִּי תַּכְלִית הָעוֹלָם וְכָל אֲשֶׁר בּוֹ הוּא: אִישׁ חָכָם וְטוֹב. וְכַאֲשֶׁר יִתְבָּרֵר לָאִישׁ שֶׁהוּא מִמִּין הָאָדָם – הַחָכְמָה וְהַמַּעֲשֶׂה, רְצוֹנִי לוֹמַר: "הַחָכְמָה" – לְצַיֵּר בְּשִׂכְלוֹ אֲמִתּוּת הַדְּבָרִים כְּפִי שֶׁהֵם עָלָיו וּלְהַשִּׂיג כָּל מַה שֶׁאֶפְשָׁר לָאָדָם לְהַשִּׂיגוֹ; וְ"הַמַּעֲשֶׂה" – הוּא תִּקּוּן וְיִשּׁוּר הַדְּבָרִים הַטִּבְעִיִּים, וְשֶׁלֹּא יִהְיֶה שָׁטוּף בַּתַּעֲנוּגִים, וְשֶׁלֹּא יִקַּח מֵהֶם אֶלָּא מַה שֶׁיִּהְיֶה בּוֹ תִּקּוּן גּוּפוֹ וְתִקּוּן מִדּוֹתָיו כֻּלָּן; וְעַל כֵּן, הָאִישׁ שֶׁיִּהְיֶה עַל עִנְיָן זֶה – הוּא הַתַּכְלִית וְהוּא הַחֵפֶץ.
	?>

21) הסבירו את המשפט "הדברים הנמצאים מציאה מלאכית".

?>

22) לפי דברי הרמב"ם, מה ההבדל בין יצירות האדם ובין היצירה האלוקית? 

?>

23) מדוע  לדעתכם כל המציאות נבראה דווקא עבור האדם?

?>

24) מהי תכלית בריאת האדם לפי דברי הרמב"ם?

?>

25) לפי האמור במובאה, מהו היחס בין הגוף והנפש?




רמח"ל - רבי משה חיים לוצאטו התייחס בספרו מסילת ישרים אל חובתו ומטרת חייו של האדם. בפרק א' הדגיש רמח"ל כי חובת האדם ומטרתו היא "להתענג על ה' ולהנות מזיו שכינתו". לעומת זאת, בפרק י"ט קבע כי המטרה העיקרית בחיי האדם היא פעולתו ועבודתו למען הגדלת כבודו של הקב"ה בעולם.  
ב) רבי משה חיים לוצאטו* (רמח"ל) מסילת ישרים, פרק א'

	בבאור כלל חובת האדם בעולמו

העולם הזה מהווה הכנה לעולם הבא באמצעות התמודדות האדם עם תאוות חומריות והתגברותו עליהן.

יְסוֹד הַחֲסִידוּת וְשֹׁרֶשׁ הָעֲבוֹדָה הַתְּמִימָה הוּא, שֶׁיִּתְבָּרֵר וְיִתְאַמֵּת אֵצֶל הָאָדָם מַה חוֹבָתוֹ בְּעוֹלָמוֹ, וְלָמָּה צָרִיךְ שֶׁיָּשִֹים מַבָּטוֹ וּמְגַמָּתוֹ בְּכָל אֲשֶׁר הוּא עָמֵל כָּל יְמֵי חַיָּיו. וְהִנֵּה מַה שֶׁהוֹרוּנוּ הַחֲכָמִים זִכְרוֹנָם לִבְרָכָה הוּא, שֶׁהָאָדָם לֹא נִבְרָא אֶלָּא לְהִתְעַנֵּג עַל ה' וְלֵהָנוֹת מִזִּיו שְׁכִינָתוֹ, שֶׁזֶּהוּ הַתַּעֲנוּג הָאֲמִתִּי וְהָעִדּוּן הַגָּדוֹל מִכָּל הָעִדּוּנִים שֶׁיְּכוֹלִים לְהִמָּצֵא, וּמְקוֹם הָעִדּוּן הַזֶּה בֶּאֱמֶת הוּא הָעוֹלָם הַבָּא, כִּי הוּא הַנִּבְרָא בַּהֲכָנָה הַמִּצְטָרֶכֶת לַדָּבָר הַזֶּה. אַךְ הַדֶּרֶךְ כְּדֵי לְהַגִּיעַ אֶל מְחוֹז חֶפְצֵנוּ זֶה, הוּא זֶה הָעוֹלָם, וְהוּא מַה שֶׁאָמְרוּ זִכְרוֹנָם לִבְרָכָה (אבות ד', ט"ז): הָעוֹלָם הַזֶּה דּוֹמֶה לִפְרוֹזְדּוֹר בִּפְנֵי הָעוֹלָם הַבָּא. וְהָאֶמְצָעִים הַמַּגִּיעִים אֶת הָאָדָם לַתַּכְלִית הַזֶּה הֵם הַמִּצְווֹת אֲשֶׁר צִוָּנוּ עֲלֵיהֶן הָאֵל יִתְבָּרַךְ שְׁמוֹ. וּמְקוֹם עֲשִׂיַּת הַמִּצְווֹת הוּא רַק הָעוֹלָם הַזֶּה. עַל כֵּן הוּשַׂם הָאָדָם בְּזֶה הָעוֹלָם בַּתְּחִלָּה, כְּדֵי שֶׁעַל יְדֵי הָאֶמְצָעִים הָאֵלֶּה הַמִּזְדַּמְּנִים לוֹ כָּאן יוּכַל לְהַגִּיעַ אֶל הַמָּקוֹם אֲשֶׁר הוּכַן לוֹ, שֶׁהוּא הָעוֹלָם הַבָּא, לִרְווֹת שָׁם בַּטּוֹב אֲשֶׁר קָנָה לוֹ עַל יְדֵי אֶמְצָעִים אֵלֶּה, וְהוּא מַה שֶׁאָמְרוּ זִכְרוֹנָם לִבְרָכָה (תלמוד בבלי ערובין כ"ב, ע"א): הַיּוֹם לַעֲשׂוֹתָם וּמָחָר לְקַבֵּל שְׂכָרָם.
וּכְשֶׁתִּסְתַּכֵּל עוֹד בַּדָּבָר תִּרְאֶה, כִּי הַשְּׁלֵמוּת הָאֲמִתִּי הוּא רַק הַדְּבֵקוּת בּוֹ יִתְבָּרַךְ, וְהוּא מַה שֶׁהָיָה דָּוִד הַמֶּלֶךְ אוֹמֵר (תהלים ע"ג, כ"ח): "וַאֲנִי קִרְבַת אֱלֹהִים לִי טוֹב", וְאוֹמֵר (שם כ"ז, ד'): "אַחַת שָׁאַלְתִּי מֵאֵת ה' אוֹתָהּ אֲבַקֵּשׁ, שִׁבְתִּי בְּבֵית ה' כָּל יְמֵי חַיַּי לַחֲזוֹת בְּנֹעַם ה'" וכו', כִּי רַק זֶה הוּא הַטּוֹב, וְכָל זוּלַת זֶה שֶׁיַּחְשְׁבוּהוּ בְּנֵי הָאָדָם לְטוֹב אֵינוֹ אֶלָּא הֶבֶל וְשָׁוְא נִתְעֶה. אָמְנָם לִכְשֶׁיִּזְכֶּה אָדָם לַטּוֹבָה הַזֹּאת, רָאוּי שֶׁיַּעֲמֹל רִאשׁוֹנָה וְיִשְׁתַּדֵּל בִּיגִיעוֹ לִקְנוֹתָהּ. וְהַיְנוּ, שֶׁיִּשְׁתַּדֵּל לִדְבֹּק בּוֹ יִתְבָּרַךְ בְּכֹחַ מַעֲשִׂים שֶׁתּוֹלַדְתָּם זֶה הָעִנְיָן, וְהֵם הֵם הַמִּצְווֹת.

וְהִנֵּה שָׂמוֹ הַקָּדוֹשׁ בָּרוּךְ הוּא לָאָדָם בְּמָקוֹם שֶׁרַבִּים בּוֹ הַמַּרְחִיקִים אוֹתוֹ מִמֶּנּוּ יִתְבָּרַךְ. וְהֵם הֵם הַתַּאֲווֹת הַחָמְרִיּוֹת, אֲשֶׁר אִם יִמָּשֵׁךְ אַחֲרֵיהֶן הִנֵּה הוּא מִתְרַחֵק וְהוֹלֵךְ מִן הַטּוֹב הָאֲמִתִּי. וְנִמְצָא שֶׁהוּא מוּשָׂם בֶּאֱמֶת בְּתוֹךְ הַמִּלְחָמָה הַחֲזָקָה, כִּי כָּל עִנְיְנֵי הָעוֹלָם בֵּין לְטוֹב בֵּין לְמוּטָב הִנֵּה הֵם נִסְיוֹנוֹת לָאָדָם. הָעֳנִי מִצַּד אֶחָד וְהָעֹשֶׁר מִצַּד אֶחָד, כְּעִנְיָן שֶׁאָמַר שְׁלֹמֹה (משלי ל', ט'): "פֶּן אֶשְׂבַּע וְכִחַשְׁתִּי וְאָמַרְתִּי מִי ה', וּפֶן אִוָּרֵשׁ וְגָנַבְתִּי וְתָפַשְׂתִּי שֵׁם אֱלֹהָי". הַשַּׁלְוָה מִצַּד אֶחָד וְהַיִּסּוּרִין מִצַּד אֶחָד, עַד שֶׁנִּמְצֵאת הַמִּלְחָמָה אֵלָיו פָּנִים וְאָחוֹר. וְאִם יִהְיֶה לְבֵן חַיִל וִינַצַּח הַמִּלְחָמָה מִכָּל הַצְּדָדִין – הוּא יִהְיֶה הָאָדָם הַשָּׁלֵם אֲשֶׁר יִזְכֶּה לִדְבֹּק  בְּבוֹרְאוֹ, וְיֵצֵא מִן הַפְּרוֹזְדּוֹר הַזֶּה וְיִכָּנֵס בַּטְּרַקְלִין לֵאוֹר בְּאוֹר הַחַיִּים. וּכְפִי הַשִּׁעוּר אֲשֶׁר כָּבַשׁ אֶת יִצְרוֹ וְתַאֲווֹתָיו וְנִתְרַחֵק מִן הַמַּרְחִיקִים אוֹתוֹ מֵהַטּוֹב וְנִשְׁתַּדֵּל לִדְבֹּק בּוֹ – כֵּן יַשִּׂיגֵהוּ וְיִשְׂמַח בּוֹ...

רמח"ל, מסילת ישרים, פרק י"ט

המטרה העיקרית של האדם בעולם הזה היא הגדלת כבוד ה' בעולם.

... וַדַּאי שֶׁמִּי שֶׁמִּתְכַּוֵּן בַּעֲבוֹדָתוֹ לְטַהֵר נַפְשׁוֹ לִפְנֵי בּוֹרְאוֹ, לְמַעַן תִּזְכֶּה לָשֶׁבֶת אֶת פָּנָיו בִּכְלָל הַיְּשָׁרִים וְהַחֲסִידִים, לַחֲזוֹת בְּנֹעַם ה' לְבַקֵּר בְּהֵיכָלוֹ, וּלְקַבֵּל הַגְּמוּל אֲשֶׁר בָּעוֹלָם הַבָּא – לֹא נוּכַל לוֹמַר שֶׁתִּהְיֶה כַּוָּנָה זוֹ רָעָה, אָכֵן לֹא נוּכַל לוֹמַר גַּם כֵּן שֶׁתִּהְיֶה הַיּוֹתֵר טוֹבָה, כִּי עַד שֶׁהָאָדָם מִתְכַּוֵּן לְטוֹבַת עַצְמוֹ, סוֹף סוֹף עֲבוֹדָתוֹ לְצֹרֶךְ עַצְמוֹ. אַךְ הַכַּוָּנָה הָאֲמִתִּית הַמְּצוּיָה בַּחֲסִידִים אֲשֶׁר טָרְחוּ וְהִשְׁתַּדְּלוּ לְהַשִּׂיגָהּ, הוּא שֶׁיִּהְיֶה הָאָדָם עוֹבֵד רַק לְמַעַן אֲשֶׁר כְּבוֹדוֹ שֶׁל הָאָדוֹן בָּרוּךְ הוּא יִגְדַּל וְיִרְבֶּה, וְזֶה יִהְיֶה אַחַר שֶׁהִתְגַּבֵּר בְּאַהֲבָה אֵלָיו יִתְבָּרַךְ, וְיִהְיֶה חוֹמֵד וּמִתְאַוֶּה אֶל הַגְדָּלַת כְּבוֹדוֹ, וּמִצְטַעֵר עַל כָּל שֶׁיִּמְעַט מִמֶּנּוּ, כִּי אָז יַעֲבֹד עֲבוֹדָתוֹ לְתַכְלִית זֶה, שֶׁלְּפָחוֹת מִצִּדּוֹ יִהְיֶה כְּבוֹדוֹ יִתְבָּרַךְ מִתְגַּדֵּל, וְיִתְאַוֶּה שֶׁכָּל שְׁאָר בְּנֵי הָאָדָם יִהְיוּ כְּמוֹ כֵּן, וְיִצְטַעֵר וְיִתְאַנַּח עַל מַה שֶׁמְּמַעֲטִים שְׁאָר בְּנֵי הָאָדָם, וְכָל שֶׁכֵּן עַל מַה שֶׁמְּמַעֵט הוּא עַצְמוֹ בְּשׁוֹגֵג אוֹ בְּאֹנֶס אוֹ בְּחֻלְשַׁת הַטֶּבַע, אֲשֶׁר קָשֶׁה לוֹ לִשְׁמֹר מִן הַחֲטָאִים בְּכָל עֵת, כְּעִנְיַן הַכָּתוּב (קהלת ז', כ'): "אָדָם אֵין צַדִּיק בָּאָרֶץ אֲשֶׁר יַעֲשֶׂה טּוֹב וְלֹא יֶחֱטָא".

וְדָבָר זֶה בֵּאֲרוּהוּ בַּתַּנָּא דְּבֵי אֵלִיָּהוּ זָכוּר לָטוֹב. אָמְרוּ (אליהו רבה פ"ד):

כָּל חָכָם מִיִּשְׂרָאֵל שֶׁיֵּשׁ בּוֹ דְּבַר תּוֹרָה לַאֲמִתּוֹ, וּמִתְאַנֵּחַ עַל כְּבוֹדוֹ שֶׁל הַקָּדוֹשׁ בָּרוּךְ הוּא וְעַל כְּבוֹדָן שֶׁל יִשְׂרָאֵל כָּל יָמָיו, וּמִתְאַוֶּה וּמֵצֵר לִכְבוֹד יְרוּשָׁלַיִם וְלִכְבוֹד בֵּית הַמִּקְדָּשׁ, וְלַיְּשׁוּעָה שֶׁתִּצְמַח בְּקָרוֹב, וּלְכִנּוּס גָּלִיּוֹת – זוֹכֶה לְרוּחַ הַקֹּדֶשׁ בִּדְבָרָיו וכו'. נִמְצֵאתָ לָמֵד, שֶׁזֹּאת הִיא הַכַּוָּנָה הַמְּעֻלָּה שֶׁהִיא רְחוֹקָה לְגַמְרֵי מִכָּל הֲנָאַת עַצְמוֹ, וְאֵינָהּ אֶלָּא לִכְבוֹדוֹ שֶׁל מָקוֹם וּלְקִדּוּשׁ שְׁמוֹ יִתְבָּרַךְ הַמִּתְקַדֵּשׁ בִּבְרִיּוֹתָיו בְּשָׁעָה שֶׁעוֹשִׂים רְצוֹנוֹ. וְעַל זֶה אָמְרוּ (זהר, משפטים) אֵיזֶהוּ חָסִיד? הַמִּתְחַסֵּד עִם קוֹנוֹ!

וְהִנֵּה הֶחָסִיד כָּזֶה, מִלְּבַד הָעֲבוֹדָה שֶׁהוּא עוֹבֵד בְּמַעֲשֶׂה מִצְווֹתָיו עַל הַכַּוָּנָה הַזֹּאת, הִנֵּה וַדַּאי צָרִיךְ שֶׁיִּצְטַעֵר תָּמִיד צַעַר מַמָּשׁ עַל הַגָּלוּת וְעַל הַחֻרְבָּן מִצַּד מַה שֶׁזֶּה גּוֹרֵם מִעוּט כִּבְיָכוֹל לִכְבוֹדוֹ יִתְבָּרַךְ, וְיִתְאַוֶּה לַגְּאֻלָּה לְפִי שֶׁבָּהּ יִהְיֶה עִלּוּי לִכְבוֹד שְׁמוֹ יִתְבָּרַךְ. וְהוּא מַה שֶׁאָמַר הַ"תַּנָּא דְּבֵי אֵלִיָּהוּ" שֶׁהֵבֵאנוּ לְמַעְלָה: וּמִתְאַוֶּה וּמֵצֵר לִכְבוֹד יְרוּשָׁלַיִם וכו'. וְיִתְפַּלֵּל תָּמִיד עַל גְּאֻלָּתָן שֶׁל יִשְׂרָאֵל, וַהֲשָׁבַת כְּבוֹד שָׁמַיִם לָעִלּוּי.

לאדם יש אחריות על מצב העולם ותפקידו לעשות את המוטל עליו ללא התחשבות בתוצאות תפילתו.

וְאִם יֹאמַר אָדָם: מִי אֲנִי וּמַה אֲנִי, סָפוּן, שֶׁאֶתְפַּלֵּל עַל הַגָּלוּת וְעַל יְרוּשָׁלַיִם? הֲמִפְּנֵי תְּפִלָּתִי יְכֻנְּסוּ הַגָּלוּיוֹת וְתִצְמַח הַיְּשׁוּעָה? תְּשׁוּבָתוֹ בְּצִדּוֹ, כְּאוֹתָהּ שֶׁשָּנִינוּ (תלמוד בבלי, סנהדרין ל"ז, ע"א'): לְפִיכָךְ נִבְרָא אָדָם יָחִיד, כְּדֵי שֶׁכָּל אֶחָד יֹאמַר: בִּשְׁבִילִי נִבְרָא הָעוֹלָם! וּכְבָר נַחַת רוּחַ הוּא לְפָנָיו יִתְבָּרַךְ שֶׁיִּהְיוּ בָּנָיו מְבַקְּשִׁים וּמִתְפַּלְּלִים עַל זֹאת, וְאַף שֶׁלֹּא תֵּעָשֶׂה בַּקָּשָׁתָם מִפְּנֵי שֶׁלֹּא הִגִּיעַ הַזְּמַן אוֹ מֵאֵיזֶה טַעַם שֶׁיִּהְיֶה – הִנֵּה הֵם עָשׂוּ אֶת שֶׁלָּהֶם, וְהַקָּדוֹשׁ בָּרוּךְ הוּא שָׂמֵחַ בָּזֶה.
	?>

26) מהו ההבדל בין משמעות החיים לפי דברי הרמח"ל לבין משמעותם לפי דברי  הרמב"ם בהקדמה לפירושו למשנה?

(לעיל בעמ'

?>

27) נסו להוכיח את דברי הרמח"ל: "זולת זה שיחשבוהו בני האדם לטוב, אינו אלא הבל ושווא".

?>

28) מהו החיסרון בהגדרת משמעות החיים כמכוונת ל"קבלת גמול בעולם הבא"?

?>

29) תארו פעולות ממשיות שאפשר לעשות כדי להגדיל את כבוד ה' בעולם.

?>

30) מדוע  לדעתכם עדיפה בעיני רמח"ל הגדלת כבוד ה' 

על פני התענגות על ה'?

?>

31) מדוע הגלות והחורבן גורמים למיעוט כבודו של ה' יתברך?




הרב אליהו דסלר, אחד מגדולי תנועת המוסר בדורות האחרונים, מזהה את הנתינה ואת עשיית החסד כתכלית בריאת העולם. מידת החסד היא רצונו של הבורא, לעשות חסד עם ברואיו. לכן כל אדם שמעוניין לזכות באור השכינה צריך לרכוש את מידת הנתינה ולהיטיב עם הזולת. לאהבת הזולת ופיתוח תכונת הנתינה לאחרים קיימת חשיבות רבה לבניין החברה ולגיבושה הן עבור הנוער והן עבור המבוגרים.
ג) הרב אליהו דסלר*, מכתב מאליהו, חלק א', עמ' 32 – 33, 37.

	קונטרס החסד

פרק א.  ידבר בנותן ובנוטל

כח "הנתינה" הוא ממידותיו של בורא עולם וכח "הנטילה" מקורו ב"אהבת עצמו" (אגואיזם).

כַּאֲשֶׁר בָּרָא אֱלֹהִים אֶת הָאָדָם, עָשָׂהוּ לְנוֹתֵן וְנוֹטֵל. כֹּחַ הַנְּתִינָה הוּא כֹּחַ עֶלְיוֹן מִמִּדּוֹת יוֹצֵר הַכֹּל בָּרוּךְ הוּא, שֶׁהוּא מְרַחֵם וּמֵטִיב וְנוֹתֵן, מִבְּלִי קַבֵּל דָּבָר בִּתְמוּרָה; (הֵן לֹא יֶחְסַר לוֹ כְּלוּם, כַּכָּתוּב: "אִם צָדַקְתָּ מַה תִּתֶּן לוֹ" (איוב ל"ה, ז') רַק שֶׁאָנוּ מַבִּיעִים לוֹ אֶת תּוֹדָתֵנוּ, אֲשֶׁר זֶה שֹׁרֶשׁ עֲבוֹדָתֵנוּ לוֹ) וְכָכָה עָשָׂה אֶת הָאָדָם, כַּכָּתוּב: "בְּצֶלֶם אֱלֹהִים עָשָׂה אֶת הָאָדָם", כִּי יוּכַל לְרַחֵם וּלְהֵטִיב וְלִתֵּן.
אֲבָל כֹּחַ הַנְּטִילָה, הוּא אֲשֶׁר יִתְאַוֶּה הָאָדָם לִמְשֹׁךְ אֵלָיו אֶת כָּל הַבָּא בִּתְחוּמוֹ, כֹּחַ זֶה הוּא אֲשֶׁר יִקְרְאוּהוּ בְּנֵי הָאָדָם "אַהֲבַת עַצְמוֹ", וְהוּא שֹׁרֶשׁ כָּל הָרָעוֹת.
יֵשׁ אֲשֶׁר יִקַּח וְלֹא יְשַׁלֵּם מְאוּמָה, הוּא הַנִּקְרָא גַּזְלָן, אִם בְּכֹחַ יִגְזֹל; אוֹ גַּנָּב, אִם בִּבְלִי דַּעַת הַבְּעָלִים יִקַּח; אוֹ רַמַּאי, כְּשֶׁיִּגְנֹב דַּעַת בְּנֵי הָאָדָם וִיפַתֵּם לָתֵת לוֹ מִדַּעְתָּם. הַמַּפְסִידִים הָאֵלֶּה הֵם כְּלָלִיִּים וּפְרָטִיִּים. 

הַכְּלָלִיִּים – עוֹשֵׂי הַמִּלְחָמוֹת, רוֹצְחֵי עַמִּים, וְאֵין שׁוֹפֵט לָמוֹ בָּאָדָם, זוּלַת הָאֵל ית'     (=יתברך) לְבַדּוֹ.

וְהַפְּרָטִיִּים – אֲשֶׁר מִיְּחִידִים יִגְזוֹלוּ. הֵמָּה אֲשֶׁר שָׂמוּ לָהֶם בְּנֵי הָאָדָם שׁוֹפְטִים לְהַעֲנִישָׁם, לְמַעַן הִנָּצֵל מֵרִשְׁעָתָם, וְעוֹד יְלַמְּדוּ דַּעַת אֶת הָעַם לְהַרְגִּישׁ בַּצֶּדֶק, גַּם כִּי יֵבוֹשׁ הָאָדָם מֵעֲשׂוֹת עָוֶל. אֲבָל שֹׁרֶשׁ הָרַע – שֶׁהוּא כֹּחַ הַנְּטִילָה, עוֹדֶנּוּ בִּמְקוֹמוֹ יַעֲמֹד; וְעַל כֵּן אַל תַּאֲמִין בָּאָדָם וּבַצִּיבִילִיזַצְיָה שֶׁלּוֹ, כִּי תַּחַת מַעֲטֶה זֶה יְרַמֶּה וְיִגְנֹב, וְיִגְזֹל וְיִרְצַח. הֵן כְּבָר גִּלּוּ חז"ל אֶת תַּרְמִיתוֹ, בְּאָמְרָם: "אִלְמָלֵא מוֹרָאָהּ שֶׁל מַלְכוּת אִישׁ אֶת רֵעֵהוּ חַיִּים בָּלָעוּ" (אבות פ"ג, מ"ב).

וְיֵשׁ גַּם אֲשֶׁר אֵין עָוֶל בְּיָדָם כְּלָל נֶגֶד רֵעֵיהֶם בְּמַה שֶׁיִּקְּחוּ, אֶלָּא שֶׁאוֹהֲבִים לִטֹּל מִבְּלִי שַׁלֵּם בִּתְמוּרָה; כְּגוֹן אוֹהֲבֵי הַמַּתָּנוֹת וְהַיְּרֻשּׁוֹת וּנְטִילַת הַצְּדָקָה, וְאוֹהֲבֵי הַבֶּצַע וְהָרְוָחִים הַגְּדוֹלִים. גַּם כָּל אֵלֶּה בַּנּוֹטְלִים יִתְחַשְּׁבוּ, וַעֲלֵיהֶם אָמַר הֶחָכָם מִכָּל אָדָם: "וְשׂוֹנֵא מַתָּנֹת יִחְיֶה" (משלי ט"ו, כ"ז). שְׁנֵי הַכֹּחוֹת הָאֵלֶּה – הַנְּתִינָה וְהַנְּטִילָה – הֵם שָׁרְשֵׁי כָּל הַמִּדּוֹת וְכָל הַמַּעֲשִׂים. וְיֵשׁ לְךָ לָדַעַת, שֶׁאֵין דֶּרֶךְ מְמֻצָּע בְּזֶה, כִּי נֶפֶשׁ הָאָדָם לְעוֹלָם תִּשְׁאַף לְאֶחָד מִשְּׁנֵי הַצְּדָדִים וּבִתְשׁוּקַת הַלֵּב הַפְּנִימִית אֵין פְּשָׁרוֹת. זֶה הַכְּלָל: אֵין מְמֻצָּע בְּהִתְעַנְיְנוּת. נִמְצָא שֶׁבְּכָל מַעֲשֶׂה, בְּכָל דִּבּוּר, וּבְכָל מַחְשָׁבָה – אִם לֹא בְּנּוֹגֵעַ לִפְנִימִיּוּת נַפְשׁוֹ מִבְּלִי שַׁיָּכוּת לַמְּצִיאוּת מִחוּצָה לוֹ – הִנֵּהוּ אִם מִתְחַסֵּד וְנוֹתֵן, אוֹ חוֹטֵף וְנוֹטֵל. וּכְעֵין זֶה אִיתָא בְּחוֹבוֹת הַלְּבָבוֹת (שער עבודת האלקים, פ"ד), שֶׁבִּפְנִים הַלֵּב אֵין לָנוּ דְבַר הָרְשׁוּת, אֶלָּא אוֹ חוֹבָה אוֹ אִסּוּר...
פרק ה.   ואהבת לרעך כמוך

... הִתְבָּאֵר בַּפֶּרֶק הַקּוֹדֵם, כִּי לְכָל אָדָם יֵשׁ נִיצוֹץ כֹּחַ הַנְּתִינָה. וְזֶה, כִּי לֹא נִתְּנָה רְשׁוּת לְכֹֹחַ הַנְּטִילָה לְבַטֵּל גַּם אֶת הַנִּיצוֹץ הַזֶּה; שֶׁאִלְמָלֵא כֵּן הָיָה הָעוֹלָם חָרֵב: לֹא הָיוּ נוֹשְׂאִים נָשִׁים וְלֹא הָיוּ מְגַדְּלִים בָּנִים. עַל כֵּן גָּזַר הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ, כִּי נִיצוֹץ זֶה לֹא יִפָּרֵד מִבְּנֵי הָאָדָם לְעוֹלָמִים. אוּלָם יַעַן כִּי מְעַט מְאֹד הוּא עִנְיַן הַנְּתִינָה אֲשֶׁר בָּהֶם, עַל כֵּן יִבְחֲרוּ בַּאֲשֶׁר יִמְצְאוּ חֵן בְּעֵינֵיהֶם; לָהֶם יִתְּנוּ וְיֵטִיבוּ, וְאוֹתָם יֹאהֲבוּ, אֶת אֵלֶּה יַחְשְׁבוּ כְּאִלּוּ שֶׁלָּהֶם הֵמָּה: מִשְׁפַּחְתָּם, קְרוֹבֵיהֶם, רֵעֵיהֶם וְחַבְרֵיהֶם; אַךְ אֶת שְׁאָר בְּנֵי הָאָדָם, לְנָכְרִים וְזָרִים יַחְשֹׁבוּ; יִתְנַהֲגוּ עִמָּהֶם בְּמִדַּת הַנְּטִילָה, יִתְחָרוּ בָּהֶם וְיַחְטְפוּ מֵהֶם כְּכָל אֲשֶׁר יוּכַל.
כוח הנתינה יוצר אהבה וחיבור בין אנשים.

אַךְ יִתְבּוֹנֵן נָא הָאָדָם, כִּי לַאֲשֶׁר יִתֵּן, יֹאהַב; וְגַם יִהְיֶה לוֹ חֵלֶק בּוֹ, וְיִדְבַּק אֵלָיו, כָּאָמוּר, וְאָז יַבְחִין וְיָבִין, כִּי זֶה אֲשֶׁר זָר נֶחְשַׁב לוֹ, הוּא רַק מֵאֲשֶׁר טֶרֶם נָתַן לוֹ, וְעוֹד לֹא הֵטִיב עִמּוֹ. אִם יַתְחִיל נָא לְהֵטִיב אֶת כָּל אֲשֶׁר יִמְצָא, כִּי אָז יַרְגִּישׁ אֲשֶׁר כֻּלָּם הֵמָּה קְרוֹבָיו, כֻּלָּם אֲהוּבָיו, כִּי בְּכֻלָּם יֵשׁ לוֹ חֵלֶק, וּבְכֻלָּם הִתְפַּשְּׁטָה עַצְמוּתוֹ.

לָאָדָם אֲשֶׁר יִזְכֶּה לְהַגִּיעַ אֶל הַמַּדְרֵגָה הַמְּעֻלָּה הַזֹּאת, מוּבָנָהּ הִיא כִּפְשׁוּטָהּ מִצְוַת הַתּוֹרָה: "וְאַהֲבְתָּ לְרֵעֲךָ כָּמוֹךָ" – "כָּמוֹךָ" בְּלִי שׁוּם הֶפְרֵשׁ...

פרק ד.  תיקון הבריאה בתוכנה, תלוי בכח הנתינה

...כְּתִיב "עוֹלָם חֶסֶד יִבָּנֶה". – וּמְבֹאָר בַּסְּפָרִים הַקְּדוֹשִׁים שְׁתֵּי הַבְחָנוֹת בְּזֶה:

(א) כִּי הַתַּכְלִית וְהַכַּוָּנָה בִּבְרִיאַת הָעוֹלָם, הַיּוֹתֵר עֲמֻקָּה שֶׁאֶפְשָׁר לְבָשָׂר וָדָם לְהַכִּירָהּ, הִיא רְצוֹן הַבּוֹרֵא לְהִתְחַסֵּד עִם בְּרוּאָיו וּלְהַנּוֹת אוֹתָם מִזִּיו שְׁכִינָתוֹ.

(ב) כִּי בְּכָל רֶגַע נוֹתֵן וּמַשְׁפִּיעַ כָּל מִינֵי טוֹבָה לִבְרוּאָיו, בְּלִי הֶפְסֵק וְקֵץ.

הֲרֵי שֶׁהַנְהָגַת השי"ת עִמָּנוּ כֻּלָּהּ נְתִינָה.

וְאָנוּ? אִם נִהְיֶה רַק עוֹמְדִים וּמְקַבְּלִים טוֹבָתוֹ, וּמְבַקְּשִׁים עוֹד וָעוֹד – "הַב הַב!" – הֲלֹא אָנוּ הוֹלְכִים וְנִדְבָּקִים בַּנְּטִילָה וְאַהֲבַת עַצְמֵנוּ, שֶׁמִּזֶּה בָּאָה כְּפִיַּת טוֹבָה, וְטִמְטוּם הַלֵּב נֶגֶד כָּל מֻשָּׂג רוּחָנִי כַּמְבֹאָר לְעֵיל. – אִם כֵּן יוּפַר חָס וְשָׁלוֹם כָּל הַתַּכְלִית כִּי אֵיךְ נֵהָנֶה מִזִּיו שְׁכִינָתוֹ, שֶׁאֵינָהּ אֶלָּא תַּעֲנוּג רוּחָנִי, וּתְלוּיָה בְּהַכָּרַת חַסְדּוֹ ית' הַבִּלְתִּי בַּעַל תַּכְלִית (עי' בַּמַּאֲמָר "הֲוָיָה וְהַשָּׂגָה") – אִם נֵלֵךְ וְנִתְרַחֵק מִן הַחֶסֶד? כִּי לֹא יַכִּיר הַחֶסֶד אֶלָּא מִי שֶׁיֵּשׁ בּוֹ חֶסֶד; כְּמוֹ שֶׁנִּרְאֶה כַּאֲשֶׁר נִתְבּוֹנֵן בְּמִי שֶׁשָּׁקוּעַ בַּנְּטִילָה, שֶׁאִם הוּא רוֹאֶה אֲחֵרִים עוֹשִׂים חֶסֶד, אֵינוֹ מַאֲמִין כְּלָל שֶׁכָּךְ הוּא, אֶלָּא עוֹשֶׂה חֶשְׁבּוֹנוֹת וְאֻמְדָּנוֹת, "מַה הֵם רוֹצִים לְהַשִּׂיג ע"י חַסְדָּם?" כִּי הֲנָחָה פְּשׁוּטָה אֶצְלוֹ שֶׁהַכֹּל כָּמוֹהוּ; כִּי לֹא יֵדַע כְּלָל מַה זֶה חֶסֶד, עַל כֵּן אֵינוֹ מוֹדֶה שֶׁיֵּשׁ דָּבָר כָּזֶה. וּכְלָל הוּא, שֶׁאֵין אָדָם מַשִּׂיג בְּמִדּוֹת השי"ת אֶלָּא לְפִי מַה שֶׁיֵּשׁ בּוֹ כְּעֵין אוֹתָן הַמִּדּוֹת, כְּדִכְתִיב "עִם חָסִיד תִּתְחַסַּד" – שֶׁרַק הֶחָסִיד מַכִּיר חַסְדּוֹ יִתְבָּרַךְ.

וְאִם כֵּן אֵיךְ תִּתְקַיֵּם הַתַּכְלִית שֶׁיֵּהָנוּ הַנִּבְרָאִים מִזִּיו הַשְּׁכִינָה?

אֵין תִּקּוּן לְזֶה אֶלָּא לְהִשְׁתַּדֵּל לִקְנוֹת אֶת כֹּחַ הַנְּתִינָה...

הֲרֵי שֶׁכֹּחַ הַנְּתִינָה הוּא שֶׁנּוֹתֵן תִּקּוּן וְתַכְלִית לַבְּרִיאָה כֻּלָּהּ. כִּי בְּזֶה כְּבָר בָּטֵל כָּל פֵּרוּד שֶׁל בַּקָּשַׁת עַצְמוֹ שֶׁל הַגַּבְרָא, וְחֶסֶד שֶׁל מַעְלָה בָּא אֶל תַּכְלִיתוֹ. וְזֶה עוֹד כַּוָּנָה בַּכָּתוּב "עוֹלָם חֶסֶד יִבָּנֶה", שֶׁחֶסֶד הַנִּבְרָאִים נוֹתֵן "מְקוֹם חֲלוּת" לְחֶסֶד שֶׁל מַעְלָה.
	
?>

32) מדוע, לדעתכם, "כח הנטילה" ו"כח הנתינה" הם כוחות מרכזיים בבניין העולם או להפך - בקלקולו? 

(הדגימו דבריכם בדוגמאות מחיי יום-יום).

?>

33) מהו חידושו של הרב דסלר בעניין הפסוק "ואהבת לרעך כמוך" לפי המובאה מדבריו.

?>

34) מדוע קיים קשר בין הדבקות בבורא עולם לבין עשיית החסד?





ד) הרב אברהם יצחק הכהן קוק (הראי"ה קוק)*, מוסר אביך, פרק ב', סעיף ב'
הדרך המעשית להענקת משמעות לחיים וההדרכה להידבקות בה' היא – "בכל דרכיך דעהו". אדם צריך להשתדל לעבוד את ה' ולדעת אותו בכל פעולה שהוא עושה. בדרך זו נמצא עובד את ה' בכל מעשיו. 
	בְּכָל דְּרָכֶיךָ דָּעֵהוּ. צָרִיךְ לְבַקֵּשׁ אֶת הקב"ה בְּתוֹךְ הַדְּרָכִים שֶׁהוּא מִתְנַהֵג בָּהֶם. כְּשֶׁהוּא עוֹסֵק בִּתְפִלָּה אָז יְבַקֵּשׁ אֶת הקב"ה בַּהֲבָנַת עִנְיְנֵי תְּפִלָּתוֹ וְכַונָּה רָצוּיה, בֶּאֱמוּנַת הַלֵּב בְּאוֹתָם הָעִנְיָנִים שֶׁל תְּפִלָּתוֹ, וְלֹא יְבַקֵּשׁ אֶת הַיְּדִיעָה בַּשָּׁעָה הַהִיא בְּעִנְיָנִים אֲחֵרִים, כִּי כֵּיוָן שֶׁהוּא עוֹסֵק בַּעֲבוֹדָה זוֹ הקב"ה כִּבְיָכוֹל שׁוֹרֶה מִצִּדּוֹ בְּזוֹ הַעֲבוֹדָה דַּוְקָא וּבָהּ יִמְצָאֶנָּה וְלֹא בְּמָקוֹם אַחֵר. וּכְשֶׁהוּא עוֹסֵק בַּתּוֹרָה יֵדַע שֶׁיִּמְצָא אֶת הקב"ה בִּהְיוֹתוֹ מַעֲמִיק וּמְעַיֵּן לְהָבִין דָּבָר עַל בֻּרְיוֹ וְלִזְכֹּר וּלְשַׁנֵּן הֵיטֵב, וּבְזֶה הוּא יוֹדֵעַ אוֹתוֹ ית' בְּתוֹרָתוֹ וְלֹא בְּאֹפֶן אַחֵר, כִּי בְּשָׁעָה זוֹ הוּא מִתְגַּלֶּה בַּעֲבוֹדָה זוֹ. וְכֵן בִּהְיוֹתוֹ עָסוּק בגמ"ח (=בגמילות חסדים) לְהֵיטִיב לַחֲבֵרוֹ, אָז יְבַקֵּשׁ אֶת הקב"ה רַק בְּהַעֲמָקַת עֵצָה אֵיךְ לְהֵיטִיב לוֹ טוֹבָה גְּדוֹלָה הֲגוּנָה וְקַיֶּמֶת. וְכֵן בְּכָל הַדְּבָרִים שֶׁעוֹשֶׂה הֲרֵי בֶּאֱמֶת אֵין דָּבָר בָּעוֹלָם שֶׁאֵינוֹ לִכְבוֹדוֹ ית'...כְּשֶׁיִּשְׁתַּדֵּל בְּכָל שִׂכְלוֹ וְכֹחוֹתָיו לַעֲשׂוֹת אֶת מַה שֶׁהוּא עוֹשֶׂה בְּתַכְלִית הַשְּׁלֵמוּת בְּכָל צְדָדֵי הַשְּׁלֵמוּת, וְנִמְצָא שֶׁהוּא יוֹדֵעַ אֶת השי"ת בְּכָל הַדְּרָכִים.
	?>

37) מהו המסר העיקרי הטמון בדברי הרב קוק בעניין "בכל דרכיך דעהו"?

האם לפי דברי הרב קוק כל פעולה שאדם יעשה ויכוון בה לכבוד ה' תהיה לגיטימית?


למדנו לעיל ארבע דעות המתייחסות אל משמעות החיים – אל תכליתם. הדעה הראשונה הייתה דעת    הרמב"ם בהקדמתו למשנה. לפי הרמב"ם תכלית יצירת האדם היא "לצייר בנפשו סודות המושכלות... כי תכלית העולם וכל אשר בו הוא איש חכם וטוב" - פיתוח השכל והחכמה.

הדעה השנייה הייתה דעת הרמח"ל המזהה את משמעות החיים ותכלית הבריאה בדביקות האדם בקב"ה ובפעולת האדם למען הגדלת כבוד ה' בעולם. הרמח"ל הדגיש כי המטרה השנייה  - הגדלת כבוד ה' -  היא המטרה העיקרית. הדעה השלישית הייתה דעת הרב אליהו דסלר בספרו מכתב מאליהו. לדעתו תכלית העולם  היא החסד והנתינה לזולת, ורק באמצעות "כוח הנתינה" יהיה תיקון לעולם.

הדעה הרביעית הייתה דעת הראי"ה קוק בספרו מוסר אביך. החידוש העיקרי בדבריו "בְּכָל דְּרָכֶיךָ דַעֵהוּ" – הוא: לכוון את כל פעולות האדם  (כולל פעולותיו בתחומי חולין) לעבודת ה' ולמילוי רצונו. יש לשים לב כי בניגוד לדעות הקודמות, הדגש העיקרי במקור זה הוא הדרך המעשית באמצעותה יוכל האדם להעניק משמעות לחייו וממנה ניתן להסיק על תכלית חייו של האדם.   

מקורות מספרות הקודש ומספרי החולין להרחבה והעמקה
מקור ראשון": חשיבות המודעות לעצמיות האדם ו"האני" שלו
	אלקים

מָתַי שַׁבְתִּי וּמָצָאתִי שׁוּב אֶת אֱלֹהַי עַל מְנַת שֶׁלֹּא אֲאַבְּדֶנּוּ עוֹד? אֵינֶנִּי זוֹכֶרֶת עוֹד.
אוּלַי בַּמָּקוֹם שָׁם נִגְמָרִים הַסּוֹפִים וּמַתְחִילוֹת הַהַתְחָלוֹת מֵחָדָשׁ? אוּלַי בַּמָּקוֹם שֶׁנִּגְמָרִים הַיֵּאוּשִׁים וּמַתְחִילוֹת הַתִּקְווֹת, וּכְבָר לָמַדְתִּי שֶׁאֵין הַדְּבָרִים עֲשׂוּיִים קְצָווֹת, שֶׁאֵין הֵם עֲשׂוּיִים נִגּוּדִים, שֶׁהַכֹּל עָשׂוּי בְּעֶצֶם עִגּוּלִים - עִגּוּלִים, סוֹפוֹ שֶׁל דָּבָר תְּחִלָּתוֹ שֶׁל הַשֵּׁנִי.

וְאוּלַי בַּיּוֹם שֶׁבּוֹ חָזַרְנוּ וְשַׁבְנוּ אֶל הַהוֹרִים?

וְאוּלַי בַּיּוֹם כַּאֲשֶׁר חָדַלְנוּ מֵהַצְּחוֹקִים?

וְאוּלַי כַּאֲשֶׁר הֲקִיצוֹנוּ וּמָצָאנוּ עַצְמֵנוּ חֲדָשִׁים, בְּלִי יְדִידִים, וְאָז לֹא נוֹתַר לָנוּ אֶלָּא לָשׁוּב וְלַחְזֹר אֶל עַצְמֵנוּ, עַד הַסּוֹף וְעַד כְּאֵב, לְתָמִיד, וְיִהְיֶה מַה שֶׁיִּהְיֶה! וְאָז, כְּשֶׁשַּׁבְנוּ אֶל עַצְמֵנוּ  מִדַּעַת, פָּסַקְנוּ לְעוֹלָם לְחַפֵּשׂ אוֹתוֹ בַּמְּקוֹמוֹת הַבִּלְתִּי נְכוֹנִים.

וְאָז הֵבַנְתִּי כִּי זֶה לֹא הוּא שֶׁהוֹלֵךְ אוֹ בָּא, זֶה אֲנַחְנוּ שֶׁמַּשְׁגִּיחִים אוֹ שֶׁאֵינֶנּוּ מַשְׁגִּיחִים, זֶה אֲנַחְנוּ שֶׁזּוֹנְחִים אוֹ שֶׁאֵינֶנּוּ זוֹנְחִים. וְהֵחֵלּוּ לָשׁוּב הָאֲבֵדוֹת:

חָזַרְנוּ לְהַאֲזִין, וְנִזְכַּרְנוּ בְּכָל הַשֵּׁמוֹת, וְיָדַעְנוּ שׁוּב לִבְכּוֹת. וּלְפֶתַע רָאִינוּ כִּי אָנוּ  הָפַכְנוּ לִהְיוֹת מוֹרִים, לֹא מִשּׁוּם שֶׁאֲנַחְנוּ מֻסְמָכִים, וְלֹא מִשּׁוּם שֶׁאָנוּ בֶּאֱמֶת יוֹדְעִים, אֶלָּא מִשּׁוּם שֶׁבֵּינְתַיִם נוֹלְדוּ הַרְבֵּה קְטַנִּים חֲדָשִׁים וְרָאִינוּ כִּי יֵשׁ וַאֲחֵרִים נְבוֹכִים יוֹתֵר מֵאִתָּנוּ.

וְאָז יָדַעְתִּי כִּי אִישׁ בַּדֶּרֶךְ לֹא אוּכַל לִשְׁאֹל אִם שָׁמַע אוֹ רָאָה וְאִם נָכוֹן, וְאָז יָדַעְתִּי כִּי אֲנִי יוֹדַעַת.

וְאָז יָדַעְתִּי כִּי הָאֱלֹהִים הוּא: לְהִתְפַּעֵם מֵחָדָשׁ, וְלָשִׁיר בִּצְלִילִים נְכוֹנִים, וּלְהַאֲזִין, כִּי הוּא הַ"לְּאַט" וְהַ"כָּל יוֹם מֵחָדָשׁ" וְ"לִהְיוֹת אַתָּה עַצְמְךָ", וְלֶאֱכֹל בְּסַכִּין וּבְמַזְלֵג גַּם כְּשֶׁאֵין אִישׁ יוֹשֵׁב מִמּוּל. 

וְהַיּוֹם כַּאֲשֶׁר הֲקִיצוֹתִי, וּבַחוּץ הָיָה כְּמוֹ כָּל יוֹם מֵחָדָשׁ הָאוֹר וְהַבֹּקֶר, וְהַיְּלָדִים שֶׁל אֶתְמוֹל, רָצִיתִי לוֹמַר: תּוֹדָה אֱלֹהִים שֶׁאַתָּה קַיָּם, שֶׁאַתָּה קַיָּם בְּכָל הַצּוּרוֹת, שֶׁאַתָּה קַיָּם מִפְּנֵי, וּבִגְלַל, אוֹ דַּוְקָא וַאֲפִלּוּ לַמְרוֹת!
אסתר קל,  לאט, הוצאת מודן, תל-אביב
	


מקור שני: סיפור על אשת חסד (הרב ירמיהו רלב"ג, עשות חסד, עמ' קכ"ה-קכ"ו)
	זְקֵנָה אַחַת הָיְתָה בִּירוּשָׁלַיִם, צַדֶּקֶת וַחֲכָמָה הָיְתָה, וְהָיְתָה בּוֹחֶרֶת לָהּ מִצְווֹת שֶׁאֵין לָהֶן דּוֹרְשִׁים. לְשֶׁעָבָר כְּשֶׁהָיְתָה בַּעֲלַת נְכָסִים, עָשְׂתָה חֶסֶד בְּמָמוֹנָהּ – צְדָקָה בַּסֵּתֶר, חֶסֶד בְּצִנְעָה, וְאֵין אָדָם יוֹדֵעַ בַּמֶּה עוֹסֶקֶת, אֲבָל הַכֹּל יוֹדְעִים שֶׁהִיא בַּעֲלַת מַעֲשִׂים, אוֹ שֶׁמְבַקֶּרֶת חוֹלִים, אוֹ שֶׁמְכַנֶּסֶת יַלְדֵי יִשְׂרָאֵל לְחַלֵּק לָהֶם מִגְדָּנוֹת, כְּדֵי לַעֲנוֹת "אָמֵן" עַל בִּרְכָּתָם.

 לְאַחַר שֶׁהַזְּקֵנָה מָסְרָה כַּסְפָּהּ לְחֶבְרָה שֶׁל גמ"ח, הַחֶבְרָה מַלְוָה וְגוֹבָה, וּמְטַפֶּלֶת עִם הַלּוֹוִים. 

מִשֶּׁלֹּא נִשְׁתַּיֵּר לָהּ מִכַּסְפָּהּ אֶלָּא כְּדֵי מְזוֹנוֹתֶיהָ, הִתְחִילָה עוֹשָׂה חֶסֶד בְּגוּפָהּ.

מְהַלֶּכֶת הִיא בְּסִמְטְאוֹת יְרוּשָׁלַיִם, חֲגוּרָה בְּסִינוֹר אָרֹךְ, כְּשֶׁהוּא מִשְׁתַּלְשֵׁל עַד לְרַגְלֶיהָ. מְקֻשָּׁט הוּא הַסִּינוֹר בִּשְׁנֵי כִּיסִים, כִּיס אֶחָד מִיְּמִינוֹ שֶׁל סִינוֹר וְכִיס שֵׁנִי מִשְּׂמֹאלוֹ. סִדּוּר תְּפִלָּה בְּיָדָהּ וּשְׂפָתֶיהָ נָעוֹת וְדוֹבְבוֹת פְּסוּקֵי תְּהִלִּים, מְסַיֶּמֶת אֶת "הַיּוֹם" שֶׁלֹּא הִסְפִּיקָה לְסַיֵּם אוֹתוֹ בְּבֵית הַכְּנֶסֶת. אֶת הִלּוּכֶיהָ שֶׁל יוֹם הִיא מְסַיֶּמֶת עַל יַד הַכֹּתֶל הַמַּעֲרָבִי וְגוֹמֶרֶת אֶת הַתְּחִנּוֹת הַנֶּאֱמָרוֹת עַל יַד הַמְּקוֹמוֹת הַקְּדוֹשִׁים.

וּמַה חֶסֶד בָּחֲרָה לַעֲשׂוֹת בְּגוּפָהּ הַכָּפוּף? – מְהַלֶּכֶת הִיא בַּשְּׁוָקִים וּבָרְחוֹבוֹת וְכוֹנֶסֶת "שֵׁמוֹת" הַפְּזוּרִים עַל הָאָרֶץ וּמַצִּילָתָן מִן הַבִּזָּיוֹן, וְעוֹשָׂה חֶסֶד עִם הַשֵּׁמוֹת הַקְּדוֹשִׁים הַבְּלוּעִים בֵּין הַ"שֵּׁמוֹת" הַקְּרוּעִים. אֶת הַ"שֵּׁמוֹת" הַקְּרוּעִים הִיא כּונֶסֶת לַכִּיס הַיְמָנִי שֶׁבְּסִינוֹרָהּ.

וְהַכִּיס הַשֵּׁנִי מַה שִׁמֵּשׁ לָהּ? – בְּכִיס זֶה הִיא כּוֹנֶסֶת כָּל קְלִפָּה שֶׁל פְּרִי אוֹ יָרָק, אוֹ שִׁבְרֵי זְכוּכִית, אוֹ כָּל מִכְשׁוֹל הַזְּרוּקִים בִּרְשׁוּת הָרַבִּים, וּבְנֵי אָדָם מְצוּיִים לְהִתָּקֵל בָּהֶם. וְהִיא – הַזְּקֵנָה – מְרִימָה מִן הָאָרֶץ וּמְנִיחָה אוֹתָן לַכִּיס הַשְּׂמָאלִי שֶׁבְּסִינוֹרָהּ, כְּדֵי שֶׁלֹּא יִכָּשְׁלוּ בָּהֶן בְּנֵי אָדָם, וְלֹא יַחְלִיקוּ הַתִּינוֹקוֹת בִּמְרוּצָתָן וְיִנָּזְקוּ. אֶת הַשֵּׁמוֹת הָיְתָה גּוֹנֶזֶת בַּגְּנִיזָה שֶׁבְּתַּחְתִּית הַבִּימָה אֲשֶׁר עָלֶיהָ מְנִיחִים אֶת סֵפֶר הַתּוֹרָה כְּדֵי לִקְרֹא בּוֹ. וְאֶת הַקְּלִיפוֹת וְהַמִּכְשׁוֹלִים הַזְּרוּקִים, הִיא מוֹלִיכָתָן לְמָקוֹם שֶׁאֵין בְּנֵי אָדָם מְצוּיִים שָׁם.

זְקֵנָה זוֹ הֶאֱרִיכָה יָמִים, וְקֹדֶם שֶׁנִּפְטְרָה לְבֵית עוֹלָמָהּ, עָלְתָה לְבֵית הַדִּין אֲשֶׁר בְּחֻרְבַּת רבי יְהוּדָא הֶחָסִיד וּבִקְּשָׁה לִכְתֹּב לָהּ צַוָּאָתָהּ. וְהָיוּ תְּמֵהִים מַה יֵשׁ לָהּ לְצַוּוֹת? שֶׁמָּא אוֹצָר מָצְאָה? כָּתְבוּ לָהּ וְלֹא הִרְבּוּ לִכְתֹּב, שֶׁלֹּא שָׁאֲלָה אֶלָּא בַּקָּשָׁה אַחַת: לְאַחַר אֲרִיכוּת יָמֶיהָ, כְּשֶׁתַּחְזִיר נִשְׁמָתָהּ לְגִנְזֵי מְרוֹמִים, יִשְׁתַּמְּשׁוּ בַּסִּינוֹר שֶׁלָּהּ הַמְּקֻשָּׁט בִּשְׁנֵי כִּיסִים, כְּתַכְרִיכִין לְגוּפָהּ. הוּא שִׁמֵּשׁ לָהּ בְּחַיֶּיהָ וְהוּא יְשַׁמֵּשׁ לָהּ לְאַחַר פְּטִירָתָהּ... וְכָתְבוּ, וְחָתְמוּ וְשָׁלְחוּ אֶת צַוָּאָתָהּ לְ"חֶבְרֶה קַדִּישָׁא".

לֹא יָצְאוּ יָמִים רַבִּים, וְנִפְטְרָה מִתּוֹךְ זִקְנָה. הָלְכוּ אַנְשֵׁי יְרוּשָׁלַיִם אַחֲרֵי מִטָּתָהּ וְסִפְּרוּ בְּשִׁבְחָהּ, וְאַב בֵּית הַדִּין מַסְפִּיד אוֹתָהּ וּמַקְרִיא אֶת צַוָּאָתָהּ... 

לְאַחַר יָמִים הוֹפִיעָה בַּחֲלוֹם לִפְנֵי אַב בֵּית הַדִּין וְסִפְּרָה לוֹ: "בְּעָלְמָא דִקְשׁוֹט שָׁקְלוּ לָהּ זְכֻיּוֹתֶיהָ וְשָׁקְלוּ אֶת הַכִּיסִים בְּמֹאזְנַיִם שֶׁל פָּז, וְהָיָה כִּיס שֶׁל שְׂמֹאל, שֶׁהָיָה מְשַׁמֵּשׁ לְהָסִיר מִכְשׁוֹל, מַכְרִיעַ אֶת הַכֹּל – לְחַיֵּי עוֹלָם הַבָּא"...

                                                        
	


(  חכמת הלב: "הבורא מתחבא – כדי שהאדם יחפש אחריו...".


(רבי נחמן מברסלב)





(  חכמת הלב: "אשר ברא אלוקים לעשות" (בראשית ב', ג') – הקב"ה ברא את האדם כדי שהוא יתקן את עצמו, שיעשה ויעצב את עצמו".


(רבי יחזקאל הלברשטאם)





(  חכמת הלב: "אם אדם אינו טוב מחר


       ממה שהוא היום, למה לו המחר?".


(רבי נחמן מברסלב)





(  חכמת הלב: "מעשה ברבי שמחה בונים מפשיסחא שנסע בדרך בעגלה. שקעה העגלה בבוץ ולא זזה. ביקש העגלון מרבי שמחה בונים לעזור לו לחלץ את עגלתו. "איני יכול" השיב לו רבי שמחה. "יכול אתה אבל אינך רוצה" השיב לו העגלון. מאותה שעה היה רבי שמחה מוכיח את עצמו: יכול אתה אבל אינך רוצה...".


(סיפור חסידי)








( המקורות כתובים לפני הגהה לשונית. 


* הרב אלימלך בר-שאול (ה'תרע"א - ה'תשכ"ד, 1911 – 1964): למד בישיבות "עץ חיים" וישיבת "חברון" בירושלים. שימש כרב ומחנך בישיבת "הדרום" ברחובות ונבחר בשנת 1951 כרבה של רחובות ואב בית הדין. פיתח וטיפח מערכת קשרים מיוחדת עם הדור הצעיר. ספריו המפורסמים: מצווה ולב, מערכי לב, מן הבאר, ריח מים (ספריו עוסקים בהגות והלכה).





* ויקטור פרנקל  (ה'תרס"ה – ה'תשנ"ז, 1905 – 1997): רופא ופסיכולוג יהודי נודע, חי ופעל בווינה, ניצול שואה. בעקבות חייו במחנות הריכוז פיתח גישה טיפולית מיוחדת – לוגותראפיה. לפי גישה זו, המפתח לבריאות נפשית היא מציאת משמעות לחיים.  בספרו "האדם מחפש משמעות" מציג פרנקל את חוויותיו בשואה ואת מסקנותיו הפסיכולוגיות ממנה. 





* ר' הלל צייטלין (ה'תרל"א - ה'תש"ב, 1871 – 1942): הוגה דעות וסופר, שימש כציר בקונגרס הציוני החמישי, כתב מאמרים רבים בנושאי אמונה והתלבט בעצמו בענייני אמונה במהלך חייו. בסוף חייו גר בגטו וורשה ונרצח ע"י הגרמנים.





* רבי יהודה ליוואי, המהר"ל (ה'ר"פ - ה'שע"ט, 1520 – 1619): שימש כרבה של פראג. כתב ספרי מחשבה רבים: תפארת ישראל, גבורות ה', נתיבות עולם, חידושי אגדות על הש"ס ועוד. ספריו מבוססים על עיון והעמקה במדרשי חז"ל והשפיעו רבות על עולם המחשבה.  





* הרב שמשון רפאל הירש (ה'תקס"ח – ה'תרמ"ח, 1808 – 1888): מייסד ומנהיג של האורתודוקסיה החדשה (השקפה הדוגלת בקיום מלא של המצוות, אך מקיימת קשר גם עם העולם המודרני), שנאבקה בתנועת הרפורמה בגרמניה. בשנת 1850 עבר לפרנקפורט כדי לשמש רב בקהילה חדשה - "עדת ישורון", ושם גם הקים וניהל בית ספר יהודי, שפעל לפי חזונו והתבסס על העיקרון של "תורה עם דרך ארץ" - שילוב לימודי קודש ולימודים כלליים. רש"ר הירש טיפח את השילוב של קודש וחול, של אורח חיים דתי קפדני והשכלה כללית ומעורבות בחיים הכלליים. רש"ר הירש תרגם לגרמנית וחיבר ביאור לחמישה חומשי תורה ולספר תהלים, ונוסף על כך פרסם גם שני ספרים המציגים את השקפותיו על היהדות: "איגרות צפון" ו"חורב".





* רבי משה בן מימון, הרמב"ם (ד' תתצ"ח - ד' תתקס"ד, 1138 – 1204): מגדולי הפוסקים וההוגים בכל הדורות, מדען, רופא ומנהיג, אחד האישים הנערצים ביותר בעולם התורה. חיבר ספרי הלכה ומחשבה חשובים, כאשר הבולטים מביניהם הם: "משנה תורה" – חיבור הלכתי מקיף על כל תחומי ההלכה, מהווה בסיס לכל עולם ההלכה שנכתב אחריו. "מורה נבוכים" – חיבור הגותי העוסק ביסודות הפילוסופיים של היהדות.  על עוצמתו האינטלקטואלית והישגיו הנדירים זכה לכינוי "הנשר הגדול" וגם לקביעה כי "ממשה [רבנו] עד משה [בן מימון] לא קם כמשה [בן מימון]". תנאי חייו ועבודתו של רמב"ם היו קשים ורצופי תלאות, אך לא מנעו ממנו ליצור ולכתוב ספרים מקיפים וחדשניים בתחום ההלכה והפילוסופיה היהודית, להתכתב עם מנהיגים ופשוטי עם ולשמש מנהיג לקהילות ישראל במצרים ובארצות המזרח.





* רבי משה חיים לוצאטו, רמח"ל (ה'תס"ז - ה'תק"ז, 1707 – 1747): איש מוסר, מקובל, משורר ומחזאי. נולד באיטליה ובסוף ימיו עלה לארץ ישראל ונקבר בטבריה. ספריו המפורסמים: מסילת ישרים, דרך ה', דעת תבונות.





* הרב אליהו דסלר (ה'תרנ"ב - ה'תשי"ג, 1892 – 1953): שימש כראש כולל אברכים בגייטסהאד (אנגליה) ולאחר מכן כמשגיח רוחני בישיבת פוניבז' בבני ברק. פעל רבות לשיקום עולם התורה לאחר השואה ונחשב לאחד מגדולי תנועת המוסר במאה ה- 20. סדרת ספרי המוסר המפורסמים שלו נקראים: "מכתב מאליהו".





* הרב אברהם יצחק הכהן קוק, הראי"ה קוק (ה'תרכ"ה - ה'תרצ"ה, 1865 – 1935): אחד מאנשי הרוח וההלכה הגדולים והמשפיעים במאה ה-20, איש חזון, מקובל ופוסק הלכה, סופר ומשורר, מאבות הציונות הדתית. הקים את הרבנות הראשית בארץ ישראל ושימש כרבה הראשי הראשון. הראי"ה קוק עלה לארץ בעלייה השנייה וגילה יחס אוהד לאנשי היישוב החדש ולהתיישבות העובדת בארץ ישראל. הוא היה מעורה בחיי היישוב היהודי בארץ, ובכלל זה בתחום החינוך, והקים בירושלים את ישיבת "מרכז הרב". 








